
Шамсутдинов  Мансур 
Фатыхович

Учитель физической  культуры первой 
квалификационной категории.

Стаж педагогической работы 33 года.
Научно исследовательская работа: «Развитие 

мотивации у детей  к регулярным занятиям 
физической культурой»

Работает в муниципальном образовательном 
учреждении средней общеобразовательной 

школе с. Каркаусь Кукморского 
муниципального района Республики 

Татарстан
2008 год.







❖ канатная система
❖ перекладины
❖ гимнастическое бревно
❖ рукоход
❖ мишени для метания
❖ Батут
❖ барьеры для прыжков
❖ система разделения спортивного зала
❖ тренажер для стойки на кистях
❖ тренажер для отработки нападающего удара



Структура организации спортивно – оздоровительных занятий в школе

Урок 
физкультуры

Физкультпауз
ы 

на уроках

Внеклассная 
работа:
кружки, 
секции Внеурочная 

работа:
утренняя зарядка, 

походы,
прогулки

Первенство 
района

Кустовые 
соревнования:

баскетбол, 
волейбол

Первенство 
школы 

Внутриклассн
ые 

соревнования



Уровень физической 
подготовленности

 Результаты учебных 
достижений



Отдел образования Кукморского района

Семинар учителей физической культуры 
Кукморского района

«Применение 
инновационных технологий 

на уроках гимнастики»

Каркаусская средняя школа
14 декабря, 2004 год

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ ИСПОЛКОМА 
КУКМОРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН
ИМЦ  КУКМОРСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН

Программа
Спортивно - 

оздоровительного занятия 
для учащихся 5-11 классов 

средних школ

Кукмор - 2006



Участие в 
муниципальном 

конкурсе 

«УЧИТЕЛЬ 
ГОДА-2007» 



2004-2005 2005-2006 2006-2007
легкоатлетический кросс  - 

1 место
легкоатлетический кросс –

2 место
баскетбол, девушки 10-11кл 

- 1 место
национальной борьба  - 

1, 3 места
соревнования по баскетболу 

среди девушек сельских школ - 
2 место

турнир по национальной 
борьбе - 2 место

современный сольный танец 
–

3 место

соревнования по баскетболу 
среди девушек 10-11  классов - 3 

место

спортивное ориентирование 
–

3 место
соревнования по баскетболу  

девушки 8-9кл. – 3 место
легкая атлетика, прыжки в 

длину - 3 место
спортивное ориентирование 

среди младшей группы – 
3 место

олимпиада - физкультура –
 2 место

легкая атлетика, бег 400метров 
- 1 место

осенний кросс  - 3 место

военно-полевые сборы, 
соревнования по 

подтягиванию  - 1 место

техника туризма - 2 место турнир по национальной 
борьбе - 2 место


