
ГМО 

педагогов по 
физическому 
воспитанию и 

развитию детей

Презентация

«Забота о здоровье – это величайший 
труд педагога. 

От жизнерадостности, бодрости 
детей

зависит их духовная жизнь, 
мировоззрение,

умственное и физическое развитие, 
прочность знаний, вера в свои силы»

В.А.Сухомлинский



Аттестационная квалификация:

•II категория - 
•  6 педагогов 
•I категория- 
•5 педагогов

•Высшая категория -
•3 педагога



Основные цели и задачи 
ГМО

ЦЕЛЬ: Создание базовой модели комплексной работы по 
сохранению и укреплению здоровья воспитанников ДОУ.



Направления работы ГМО 
на 2009 – 2010 уч.год

•1
•Организация работы по изучению и распространению передового 
педагогического опыта.

•2
•Организация целевых взаимопосещений открытых занятий

•3
•Разработка рекомендаций, памяток,  наглядных пособий



Формы работы ГМО

•Открытые занятия

• Семинары- практикумы

•Изучение новинок  методичес-кой литературы

•Круглые столы

•Изучение нормативных документов

•Творчес-
•кие отчеты



Методическая тема:
МДОУ ДСКВ № 1 

«Теремок»
Гребень 
Наталья 

Александровна
(инструктор по физической 

культуре)

•Интегрированные 
оздоровительные 
занятия для 
детей старшего 
дошкольного 
возраста

Корнилова 
Ирина 

Валерьевна
(воспитатель)

•Использование 
оздоровительных 
игр и упражнений 
в ВОП

Пугач 
Елена 

Викторовна
(воспитатель)

•Развитие 
пространственной 
ориентировки 
старших 
дошкольников с 
нарушением 
зрения.



Методическая тема:
МДОУ ДСОВ № 
2 «Брусничка»

Астапенко
Галина 

Леонидовна
(инструктор по 

физической культуре)

•Подвижная игра 
как средство 
развития 
двигательной 
активности у 
детей 
дошкольного 
возраста

МДОУ ДСОВ № 
3 «Светлячок»

Кваша
Ирина 

Владимировна
(инструктор по 

физической культуре)

•Специальные 
игры и 
упражнения как 
средство 
развития  
быстроты и 
силы в старшем 
дошкольном 
возрасте

Мезяк 
Светлана 

Александровна
(воспитатель)

•Здоровьесберег
ающие 
технологии 
воспитания в 
детском саду.



Методическая тема:
МДОУ ДСОВ № 4 

«Золотой петушок»
Сашко

Лиана Николаевна
(инструктор по физической 

культуре)

•Развитие и 
укрепление 
физического 
здоровья.

Краснолобова
Наталья 

Владимировна
(воспитатель)

•Приобщение детей к 
здоровому образу 
жизни посредством 
нетрадиционной 
методики «Фитбол»

МДОУ ДСОВ № 5 
«Дюймовочка»

Чернышова
Елена Владимировна
(инструктор по физической 

культуре)

•Развитие физических 
качеств через игры - 
эстафеты



Методическая тема:

Алиева 
Светлана 

Николаевна
(воспитатель)

•Формирование 
привычек к PJ: 
через 
обогащение 
культурно – 
гигиенического 
опыта детей 
младшего 
дошкольного 
возраста.

Марковская 
Нина Валерьевна

(воспитатель)

•Формирование 
привычки ЗОЖ 
через игры и 
упражнения.

МДОУ ДСОВ № 6 
«Росинка»
Панченко

Светлана Евгеньевна
(инструктор по физической 

культуре)

•Развитие 
двигательной 
активности 
дошкольников 
посредством 
подвижных игр.



Методическая тема:
Гузело
Марина 

Анатольевна
(тренер – 

преподаватель 
по плаванию)

•Обучение 
дошкольников 
плаванию 
посредством игры.

Дылева
Ольга Георгиевна

(воспитатель)

•Использование 
метода проектов 
при формировании 
навыков  ЗОЖ у 
дошкольников

МДОУ ДСОВ № 7 
«Филиппок»

Побудей
Наталья Андреевна
(инструктор по физической 

культуре)

•Использование 
метода творческой 
двигательной 
активности при 
работе над 
развитием 
основных 
физических качеств



Методическая тема:

Плотникова
Вера 

Александровна
(тренер – 

преподаватель 
по плаванию)

•Игра как 
средство 
повышения 
двигательной 
активности при 
работе над 
развитием 
основных 
физических 
качеств.

МДОУ ДСОВ № 8 
«Рябинка»

МДОУ ДСОВ № 9
«Солнышко»



Участники конкурса 
 «Педагог года»

•Гребень Наталья Александровна
•Лауреат
•2003 год

•Побудей Наталья Андреевна
•Победитель
•2004 год

•Кваша Ирина Владимировна
•Лауреат
•2009 год


