


■ развитие межличностного 
взаимодействия;

■ способствование 
профессиональному 
самоопределению;

■ воспитание интереса к 
профессиям социально-
гуманитарной 
направленности

       Цели курса



Задачи курса

■ развитие лучшего понимания 
себя и других;

■ повышение самооценки и 
развитие потенциальных 
возможностей;

■ овладение навыками 
самообразования, 
самодиагностики личностного 
развития



      Содержание курса

«Познакомьтесь со своим «Я» 
(самопознание, 2 часа);

«Давайте говорить друг другу…» 
(общение, 2 часа);

 «Все выше, выше и выше….»
 (самосовершенствование, 2 часа);

  «Homo creator» 
         (творчество, 2 часа)
«Был ли прав Шекспир?»

(игры, направленные на развитие личностного 
потенциала, 3 часа)


