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Цели исследования:

• Определить влияние различных стилей 
музыки на производительность труда;

• Подобрать фоновую музыку для 
повышения производительности труда в 
школьных мастерских.



Ход исследования:

• Взял в библиотеке, имеющуюся по этому вопросу 
литературу;

• Сходил в музыкальную школу и задал этот 
вопрос преподавателю музыки;

• В Интернете нашел информацию о влиянии 
музыки на психику человека;

• Проанализировал имеющиеся данные;



Результаты исследования:

1. Правильно подобранная фоновая музыка 
повышает производительность труда;

2. Критерии по подбору фоновой музыки:

            - стиль музыки;

            - громкость музыки;

            - время воспроизведения. 



Примеры влияния стиля музыки на 
производительность труда.

Классическая музыка снижает 
производительность, так как отвлекает 

человека от выполняемой работы.



Рок и dance музыка так же снижает 
производительность, так как раздражает 

нервную систему человека.



Иностранная pop-fancy музыка не 
отвлекает человека и не раздражает его 

нервную систему, поэтому повышает 
производительность труда. 



Выводы:

• Правильно подобранные стиль, громкость 
и время воспроизведения фоновой 
музыки повышают производительность 
труда;

• Для повышения производительности 
труда в школьных мастерских 
рекомендую проигрывать иностранную 
pop-fancy музыку.



КОНЕЦ!!!


