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           С 2008  по 2011 года велась  большая работа, 
направленная на  «Творческое саморазвитие и 
самореализация личности учителя», работа 
строилась в направлении обновление и 
совершенствование теоретических знаний педагогов, 
практических навыков и умений на основе 
передового педагогического опыта, введение в 
практику работы методических, инновационных и 
передовых технологий, способствующих сохранению 
и укреплению здоровья учащихся, развитие сети 
тьюторской поддержки учителей физической 
культуры, в рамках национального проект 

                             «Образование».



Муниципальное обьединение 
учителей физической культуры.

            
  

















Инновационные педагогические 
технологии:

�  Личностно-развивающие  
�  Информационно-коммуникативные
�  Личностно-ориентированные 
�  Проблемно-исследовательские 
�  Спортивно-игровые
�  Дифференцированного обучения
�  Опережающего обучения



� Организация работы школьного 
методического объединения учителей ФЗК

� «Организация физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы школ

�  «Развитие физического качества« Гибкость»
� Воспитание нравственных качеств уроках 

физической культуры и внеклассных 
спортивных мероприятиях.

 

Методические совещания в 
течение года



Подготовили выступление:
� Поплавская Т.Н., «СОШ №14»
� Волгина Т.С., Захарова С.Ю., МОУ «СОШ №22»
� Ивакина Л.Е., МОУ «Гимназия №2»
� Аверина И.А., Винокурова Т.М., МОУ «Гимназия №1»
� Сазонова М.В. с.Новополеводино
� Воробьева И.В.,МОУ «СОШ №26»
� Громова Н.Б., МОУ «СОШ №28»
� Кац И.В., Дында С.В., «СОШ №27»
� Кравчук Т.М., МОУ «Лицей №1»
� Ерохина Т.И., МОУ «СОШ №19»
� Смирнова Н.В., с.Натальино. 



Активные участники
методического объединения

учителей физической культуры



ҮІІІ межмуниципальный фестиваль 
методического творчества

(Сазонова Марина Васильевна, Волгина Тамила Самедовна, 
Кравчук Татьяна Михайловна,  Этина Ольга Владимировна, 

Захарова СЮ.)



VІІІ Региональный фестиваль 
методического творчества

Кравчук Татьяна Михайловна



Мастер-класс
«Патриотическое воспитание учащихся на уроках 
физической культуры и внеклассных спортивных 

мероприятиях».
Прусаков В.С., Кравчук Т.М,  Чукалкина В.Г.



Мастер-класс
« Формирование  физических качеств учащихся среднего звена и 

устойчивого интереса к занятиям физической культурой через
круговую тренировку»

Спицын В.И 



Мастер-класс
«Формирование устойчивой потребности каждого школьника в 

повышении двигательной активности, как средство укрепления и 
сохранения здоровья»

 в с.Быков Отрог, Рубан В.В



Региональный конкурс
«Лучший учитель года»

Ивакина Елена Валентиновна 
Винокурова Татьяна Матвеевна

 Региональный конкурс 
«Лучший тьютор»

Кравчук Татьяна Михайловна



Региональные обучающие 
семинары



Темы семинаров:
� «Актуальные проблемы совершенствования 

физического воспитанияв образовательных 
учреждениях». 

� « Организация системы эффективной 
методической поддержки педагогов по 
физической культуре».

�  « Система мониторинговых исследований  
координацианных способностей учащихся 
начальной школы».

� « Подготовка членов судейской коллегии для 
проведения соревнований « Президентские 
состязания».



Семинар «Формирование устойчивой 
потребности каждого школьника в повышении 

двигательной активности, как средство 
укрепления и сохранения здоровья»

 в с.»Быков Отрог», Рубан В.В



Региональный семинар 
подготовки судейской 

коллегии по соревнованиям 
« президентские 

состязания»
� Демидова О.И, Погорелова С.В,
« СОШ№7»
� Захарова С.Ю, « СОШ №22»



Курсы:



Нетрадиционные уроки 



Спортивные достижения



Итоги муниципальной 
спартакиады:

� І место - МОУ « СОШ №20»
� ІІ место - МОУ «Лицей №1»
� ІІ место - МОУ «СОШ №13»



Президентские состязания:

1м - Лицей №1;
2м - СОШ №20;
3м - СОШ №12.



Модель сотрудничества

 УМЦ
технолог

ия

Физическая 
культура

Комитет по 
делам

 молодежи и 
спорту

ОБЖ



Наши публикации

� Сайт руководителя РМО учителей 
физической культуры: mmo-ufk.ucoz.ru

� Сайт «УМЦ»- блог учителей физической 
культуры.

� «Openсlass»
� «Сеть творческих учителей»



Формы взаимодействия с кафедрой 
естественнонаучного образования 

ГАОУ ДПО «СарИПКиПРО»
Курсы повышения квалификации

Обучающие семинары

Конференции-onlain

Сайт естественнонаучного образования

Сеть интернет

Участие, выступление(презентация, доклад, 
исследование, анализ, мастер-класс)

Конкурсы, проекты

Дистанционное обучение



Подводя итоги работы РМО 
учителей физической культуры 

можно сделать следующие выводы:

� учителя работают творчески, применяют новые формы 
работы, активно участвуют в муниципальных и областных 
мероприятиях, внедряют информационные технологии, 
работают в Интернет сети, распространяют и делятся 
своим опытом, участвуют в конференциях, семинарах, 
конкурсах, разрабатывают авторские программы, активно 
внедряют и пропагандируют современные виды спорта, 
направленные на сохранение и укрепление здоровья учащихся, 
защищают портфолио грамотно. Пополняют инновационный 
банк МО своим положительным опытом, мониторинговыми 
исследованиями, разработками электронного обучения.



Рекомендации: 

� Привлекать к работе молодых педагогов , оказывать помощь 
и поддержку  в организации и проведении массовых 
практических спортивных мероприятий.

� Проводить круглые столы по актуальным темам, активно 
участвовать в работе педагогических сообществах, 
продолжать тьюторскую работу, активно применять новые 
формы здоровьесберегающих технологий на уроках и 
внеклассной работе, больше проводить открытых 
спортивных праздников, уроков, мероприятий.

� Больше выступать на семинарах, конференциях областного 
уровня, активно применять на уроках ИКТ, участвовать в 
работе сетевых сообществах.



Спасибо за внимание


