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ПОИСКОВО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 
РАБОТА

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИКА»









Электромагнитное поле сотового телефона



Если же однако человек считает, что ему  необходима сотовая связь, 
то стоит  прислушиваться к таким советам специалистов:

✔используйте мобилку лишь в случае крайней необходимости и только  
на короткое время; 

✔не держите телефон близко к телу (лучше держать  отдельно, 
например, в портфеле или сумке); 

✔когда посылаете СМС держите телефон как можно дальше от тела; 
✔на ночь выключайте телефон, и не держите телефон рядом с головой; 
✔не используйте  мобильник в транспорте (троллейбус, автобус, 

автомобиль, особенно  метро), поскольку в этом случае  излучение 
мобильного телефона растет; 

✔не играйте в игры, используя телефон; 
✔не держите телефон близко к уху, пока установится связь; 
✔если звоните, то держитесь в   нескольких метрах от людей, которые 

рядом,  так как они также поддаются влиянию  излучения.





Источниками электромагнитного излучения в 
современной жизни человека являются:

● электротранспорт – трамваи, троллейбусы, 
электропоезда.

● линии электропередач – городское освещение, 
высоковольтные линии.

● бытовые электроприборы.
● теле- и радиостанции – транслирующие антенны.
● спутниковая и сотовая связь – транслирующие 

антенны.
● радары.
● персональные компьютеры.



Безопасный для здоровья человека предел 
интенсивности электромагнитных полей 








