


Тенденции развития здравоохранения в России

Государство определяет развитие

… В  России зафиксирован естественный прирост 
населения. Результат был достигнут прежде всего 
за счёт известного национального проекта 
«Здоровье» и новой демографической политики, 
которой мы все занимаемся. 
Работа по этим направлениям будет продолжена….

…Наряду с внедрением новых технологий 
профилактики и лечения необходимо с особым 
вниманием относиться к созданию  мотиваций и 
условий для здорового образа жизни.

Послание Федеральному Собранию Российской Федерации 12 ноября 2009 года

12 ноября 2009 г в своем послании к Федеральному 
Собранию России президент обозначил основные тенденции 
развития Государства в ближайшие годы.

Одним из основных направлений было выделено развитие 
медицины, фармацевтического рынка и программ здоровья 
граждан.



�  Демографический кризис
�  Низкие показатели здоровья матерей и новорожденных
�  Рост общей заболеваемости детей всех возрастов (ежегодно – на 5 – 6%)
�  Реальный уровень заболеваемости в 1,5-2 раза выше, чем по
   официальным данным (научные исследования)
�  Наличие региональных особенностей заболеваемости
�  Ослабление института семьи в системе ценностей
�  Недооценка значений материнства и отцовства
�  Недостаточно благоприятные условия для рождения и воспитания
    детей 
�  Недостаточная социальная поддержка семей с детьми
�  Отсутствие системы охраны здоровья матери и ребенка.

Предпосылки



• По данным фонда социального страхования в январе-феврале 2009 года в России у женщин, воспользовавшихся 
родовыми сертификатами (более 90% рожениц), родилось 254,7 тысячи детей, это примерно на тысячу больше, чем 
в аналогичном периоде 2008 года. 

• За январь и февраль этого года больше всего детей по родовым сертификатам родилось в Центральном 
Федеральном округе - почти 56 тысяч, на втором месте Приволжский Федеральный округ - более 53 тысяч, на 
третьем Южный Федеральный округ - более 47 тысяч. Рост рождаемости в Сибирском Федеральном округе по 
сравнению с началом 2008 года составил почти 5%, в Центральном Федеральном округе - 2,5%, в Северо-Западном 
и Уральском Федеральных округах - более 1%. В других округах рождаемость находится примерно на уровне 
прошлого года. 

• "Наши данные показывают - прогнозы многих специалистов о том, что рост рождаемости в 2009 году прекратится, не 
оправдываются, - отметил председатель Фонда социального страхования РФ Сергей Калашников. - Демографический 
подъем продолжается, а российские семьи, несмотря на экономический кризис, охотно заводят детей". 

• В январе-феврале 2009 года до 45% увеличилась доля вторых и последующих детей в семьях (в прошлом году 
44,4%). За два первых месяца текущего года по родовым сертификатам уже родилось 2118 двойняшек, 30 
тройняшек, а в двух семьях - в Приморском крае и Московской области - родилось сразу по 4 ребенка.  

— Источник REGIONS.RU Однако:

Первые ростки демографической 
политики

Основными факторами, оказывающими негативное влияние на демографическую ситуацию в стране 
являются: 
- сокращение количества женщин репродуктивного возраста. "Уже в ближайшее время придет 
поколение молодых мам, родившееся в начале 90-х годов, когда был ощутимый спад рождаемости;
- увеличение  детей рождающихся больными или заболевающих в период новорождённости;
- рост частоты отдельных состояний (врождённые аномалии);

- увеличение количества новорождённых, которые  рождается недоношенными и с низкой массой тела;
- наличие региональных особенностей состояния здоровья новорожденных.



• По опросам ВЦИОМа 
   ¾ респондентов информированы 

об этом
• … но только ¼ знало

о мероприятиях, проводимых 
в рамках года семьи

• … и только 2% участвовали 
в мероприятиях.

• Консолидация усилий государства и 
общества;

•  Разработка новых методов с 
использованием современных 
маркетинговых технологий;

•  Обеспечение приоритетного 
финансирования службы охраны 
материнства и детства в объёме не 
менее 35% консолидированного 
бюджета здравоохранения региона;

•  Разработка и реализация новых 
социально-значимых проектов, 
например, проект «Здоровье детей».

Информационное сопровождение 
демографических проектов.

Роль общественных организаций.
2008 год был годом семьи



Ситуация в медицинских учреждениях

По сути, создаются или уже созданы 
глубокоэшелонированные системы лоббирования интересов 
крупных фармацевтических компаний. Эту порочную 
практику нужно прекратить. Кроме того, следует избавиться 
от так называемых фармпредставителей, работающих в 
медучреждениях.

…в России сложилась явно ненормальная практика 
взаимоотношений между производителями лекарств и 
врачебного сообщества.

9 октября 2009 состоялось совещание «О стратегии развития 
фармацевтической промышленности» на котором В.Путин потребовал 

запретить деятельность представителей фармацевтических 
компаний в  медицинских учреждениях

Производители спонсируют корпоративные мероприятия, 
разного рода семинары …. 
И вот такими мероприятиями охватываются у нас в России 
тысячи специалистов…

В ответ на требования премьер-министра РФ Федеральная антимонопольная 
служба разработала законопроекты ,которые , в том числе, вводят запрет на 
посещение фармпредставителями врачей.

За нарушение этих законов врачам грозят наказания в виде  крупных денежных 
штрафов или дисквалификации от 6 месяцев до 1 года.



Цель проекта: поддержка семей с детьми и охрана 
здоровья матери и ребенка
Задачи проекта:

1. Повышение статуса семьи в обществе;
2. Повышение семейных ценностей;
3. Воспитание духовно-нравственных традиций семейных отношений; 
4. Содействие в борьбе с депопуляционными тенденциями в России;
5. Пропаганда идей здорового образа жизни в семье;
6. Стимулирование женщин на рождение детей;
7. Обучение женщин вести здоровый образ жизни в течение всей беременности 

и после рождения ребенка;
8. Обучение молодых родителей уходу за ребенком;
9. Обучение молодых родителей воспитанию здорового и счастливого ребенка;

10. Объединение беременных и родивших женщин для общения и обмена опыта по 
рождению и воспитанию детей;

11. Создание единой адресной базы данных и сайта для последующих рассылок 
информации по воспитанию малыша и сохранению здоровья всей семьи.

Социальный проект «Здоровье детей»



Организаторы социального проекта 
«Здоровье детей»

НФ «Национальный фонд 
развития здравоохранения»

ООО «Постер Уан»

Автономная некоммерческая организация 

«Малыш и семья»



ЦЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ: 
Содействие в области охраны здоровья граждан 
на территории РФ, социальная поддержка семей с детьми. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ:
• Организация мероприятий по поддержке материнства и детства;
• Формирование у матерей знаний, направленных на поддержание здоровья 

детей;
• Пропаганда здорового образа жизни;
• Распространение доступных для граждан средств, поддерживающих здоровье;
• Содействие формированию у населения практических знаний и навыков, 

направленных на поддержание здоровья, опирающихся на достижения 
современной медицины и другие.

Автономная некоммерческая 
организация «Малыш и семья»



• Министерство здравоохранения и социального развития РФ;
• Региональные департаменты здравоохранения;
• Союз педиатров России;
• Научный центр здоровья детей РАМН;
• Общественная палата РФ;
• Комиссия по вопросам здравоохранения и формирования здорового 

образа жизни Общественного совета Центрального Федерального 
округа.

Проекту оказана поддержка  на Государственном уровне:



Государственная поддержка

Министерство 
здравоохранения и 

социального развития РФ



Государственная поддержка



Государственная поддержка



�беременные женщины;
�родители;
�новорожденные;
�дети;
�семья.

Целевая аудитория проекта

ОХВАТ ЦЕЛЕВОЙ АУДИТОРИИ:
Роддома    257
Женские консультации   258

Общий охват ЦА около 600 000 человек в год*

* Данные за 2008-2009 гг.



Проект стартует в восьми городах ЦФО:
• Москва и Московская область, Белгород, Брянск, 

Воронеж, Липецк, Рязань, Тверь, Ярославль

Проект продолжится в:
• УРФО: Екатеринбург, Магнитогорск, 

Нижневартовск, Сургут, Тюмень, Челябинск
• Дальневосточном округе: Владивосток, Хабаровск
• Приволжском округе: Ижевск, Казань, Киров, 

Набережные Челны, Нижний Новгород, Оренбург, 
Пермь, Самара, Саратов, Тольятти, Ульяновск, Уфа

• Сибирском округе: Ангарск, Барнаул, Иркутск, 
Кемерово, Красноярск, Новокузнецк, 
Новосибирск, Омск

• Северо-западном округе: Мурманск, 
Санкт-Петербург, Сыктывкар

• Южном округе: Батайск, Волгоград, Краснодар, 
Махачкала, Ростов–на–Дону

География проекта



•  Информационно–образовательное направление;
•  Благотворительное направление;
•  Социально-исследовательское направление;

Содержание проекта 
«Здоровье детей»



• Распространение учебных, информационно-
образовательных материалов и книг «Мама и 
малыш» в женских консультациях и родильных 
домах;

• Организация консультаций врачей-педиатров, 
психологов;

• Работа бесплатной горячей линии;
• Работа информационно-образовательного 

интернет-сайта с целью возрождения семейных 
ценностей, рождения детей и сохранения 
здоровья семьи; 

• Адресная и электронная рассылка учебных, 
информационно-образовательных материалов 
и подарков для всей семьи; 

• Организация и проведение праздников здоровья 
для всей семьи.

Информационно–образовательное 
направление проекта



• Бесплатное распространение среди родителей 
предметов 
первой необходимости, учебных и 
информационно-образовательных материалов 
для сохранения здоровья ребенка и всей 
семьи в женских консультациях и родильных 
домах РФ;

• Адресная почтовая рассылка для всей семьи;

• Организация и проведение праздников 
здоровья с распространением подарков для 
всей семьи.

Благотворительное 
направление проекта



•  Анкетирование женщин в женских 
консультациях и роддомах для 
формирования и ежедневного пополнения 
базы данных мам, проведения мониторинга 
состояния здоровья матерей и детей, 
осуществления оперативной электронной и 
адресной рассылки учебных, 
информационно-образовательных 
материалов и подарков для всей семьи. 

Социально–исследовательское
направление проекта



• В женских консультациях и роддомах;
• Посредством учебного, информационно-образовательного интернет-сайта;
• По телефону бесплатной горячей линии;
• Посредством электронной и адресной рассылки. 

Обучение родителей 
и охрана здоровья матери и ребенка

Работа по обучению родителей и охране здоровья 
матери и ребенка будет осуществляться:



Каждая женщина при постановке на учет 
в женской консультации после заполнения 
анкеты получит от врача:

• книгу «Мама и малыш»,
• учебные, информационно-
образовательные материалы по 
сохранению здоровья ребенка и семьи, о 
важности ведения здорового образа 
жизни, профилактики и лечения 
заболеваний, 

• рекомендации относительно ухода за 
ребенком,

• материалы по воспитанию духовно-
нравственных традиций семейных 
отношений,

• предметы первой необходимости 
для себя и малыша. 

Каждая родившая женщина при выписке из 
роддома после заполнения анкеты получит 
от врача:

• книгу «Мама и малыш»,
• учебные, информационно-
образовательные материалы по 
сохранению здоровья ребенка и семьи, о 
важности ведения здорового образа жизни, 
профилактики и лечения заболеваний, 

• рекомендации относительно ухода за 
ребенком,

• материалы по воспитанию духовно-
нравственных традиций семейных 
отношений,

•предметы первой необходимости для себя 
и малыша. 

Реализация проекта в роддомах 
и женских консультациях

❖ Учебные, информационно-
образовательные
материалы и рекомендации 
подготовлены Союзом педиатров 
России



1Батайск Ростовской Области5

2Набережные челны23

Мурманск22
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12Красноярск18
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Кол-во роддомов в городеГород№
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Реализация проекта в роддомах и женских 
консультациях



• Возможность для беременных и родивших женщин общаться 
друг с другом и обмениваться опытом рождения и воспитания детей;

• Возможность для родителей получить оперативную информацию 
и обучение ведению здорового образа жизни, сохранению здоровья семьи, 
уходу и воспитанию здорового и счастливого ребенка; 
обучение методам профилактики и лечения заболеваний; 

• Возможность для родителей получить информацию о программах поддержки 
семей, реализуемых в Российской Федерации;

• Возможность для родителей получить информацию о проведении 
мероприятий, праздников, направленных на сохранение семейных 
ценностей и здорового образа жизни;

• Возможность для родителей получать консультации
врачей-педиатров, гинекологов, психологов, специалистов по питанию и 
юристов;

• Возможность для родителей участвовать в конкурсах вместе с малышом и 
получать подарки для всей семьи.

Реализация проекта посредством 
учебного, информационно образовательного
интернет-сайта:



По телефону бесплатной горячей линии родители смогут получить:

Реализация проекта посредством 
бесплатной горячей линии.

• консультацию врачей-педиатров по здоровому образу жизни, 
сохранению здоровья семьи, уходу и воспитанию здорового и 
счастливого ребенка, методам профилактики и лечения 
заболеваний;

• информацию о программах поддержки семей, реализуемых 
в Российской Федерации;

• информацию о проведении мероприятий, праздников, 
направленных на сохранение семейных ценностей и здорового 
образа жизни;

• подробности о реализации проекта «Здоровье детей» 
в своем городе.



•  Каждая готовящаяся стать матерью и родившая 
женщина, внесенная в базу данных мам, после 
заполнения анкеты в женской консультации или 
родильном доме будет получать по почте/через 
интернет-сайт учебные, информационно-
образовательные материалы, книги «Мама и 
малыш», а также  подарки для всей семьи в 
течение всего времени реализации проекта 
«Здоровье детей»;  

Реализация проекта посредством
электронной и адресной рассылки:



Продвижение проекта

На Федеральном
уровне

На региональном 
уровне

На муниципальном 
уровне

СМИ



Преимущества социального проекта «Здоровье детей»

• Системность 
• Комплексность
• Длительность реализации
• Непрерывность коммуникации
• География распространения
• Масштабность
• Информационный обмен
• Профессионализм
• Научный подход

Преимущества проекта



• Обучение родителей здоровому образу жизни;
• Обучение родителей уходу за ребенком;
• Обучение родителей воспитанию здорового и счастливого ребенка;
• Доступность для родителей информации по профилактике основных 

болезней детского возраста;
• Доступность для родителей информации о заболеваниях и 

лекарственных препаратах;
• Доступность для родителей лучших предложений в области медицины, 

страхования, питания, одежды, ухода за детьми, отдыха, безопасности и 
домашнего комфорта; 

• Ориентация женщин на создание семьи и рождение ребенка;
• Формирование здорового образа жизни граждан;
• Улучшение здоровья нации;
• Улучшение демографической ситуации в Российской Федерации;
• Повышение семейных ценностей и статуса семьи в обществе;
• Воспитание духовно-нравственных традиций семейных отношений.

Результаты реализации проекта



Некоммерческий Фонд
«Национальный фонд развития здравоохранения»

&
Автономная некоммерческая организация 

«Малыш и семья»

Адрес: Москва, ул.Достоевского, д.19/15, стр.1
Телефон: (495) 631-46-09, 684-49-87, 684-46-74

www.nfrz.ru

Контакты



Спасибо за внимание!


