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«Табак приносит вред телу, 
разрушает разум, отупляет 

целые нации» 

О. де Бальзак



Откуда появился табак?

           Распространение табака в 
Европе связано с именем 
Христофора Колумба .В октябре 
1492 г. великий мореплаватель 
открыл не только Америку, но и 
табак. 

           Спутники Колумба обратили 
внимание, что туземцы туго 
сворачивают сухие листья 
какого-то растения, поджигают 
их и вдыхают дым, который при 
этом образуется .Эти свертки 
сухих листьев туземцы называли 
"табако" или "сигаро" и охотно 
предлагали их гостям в знак 
дружеского расположения. 



Первые шаги по новой земле



Растение «табак»





Состав сигареты



Лев Николаевич Толстой
 (1828-1910)
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Три «пользы» курения

Не укусит собака Не залезет вор Не состарится

От курильщика 
неприятный  запах

Легкие курильщика  
по ночам «раздирает» 

кашель 

Умрет в  молодом 
возрасте



Легкие 
некурящего человека и курильщика





НЕ КУРИ!


