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Здоровьетворящие условия
• Радость творчества
• Установка на успех
• Признание удачи другими
• Самоудовлетворение от труда
• Соощущение единства в группе
• Эмоциональная приподнятость
• Отсутствие физического переутомления
• Понимание целей и установка на возможность их 

достижения
• Осознание собственной причастности к 

сохранению вечных ценностей



Качество образования

Современные 
инновационны

е технологии 
обучения и 
воспитания

Здоровье 
детей?



Здоровьесбережение на уроке

• Физминутки
• Упражнения, предполагающие двигательную 

активность
• Групповая работа
• Инсценирование
• Использование интерактивной доски
• Использование музыкальных произведений
 


