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Размер прямоугольника:                                          
длина больше ширины в два 
раза.



Сложить пополам, затем 
каждый квадрат по диагонали и 
пополам.



Следуя указанным линиям сгиба, 
сложить треугольники из квадратов.



Сначала получаем 
треугольник с одной 

стороны.



Затем - с другой. Вот что получилось:



Загибаем уголки вверх



Переворачиваем поделку, 
аналогично сгибая напротив.



Каждый треугольник 
раскрываем, получая 

квадрат.



Получив 4 квадрата, 
переворачиваем 

заготовку.



Опускаем вниз один из 
углов, получая форму 

сердца.



Загнём справа и слева 
небольшие уголки и перевернём 

поделку.



Стороны каждого 
квадрата складываем к 

линии сгиба.



Затем 
раскрываем 

каждый из восьми 
треугольников.



Уголки в центре можно 
закрепить клеем.





Идея: http://stranamasterov.ru/node/44296?c=favorite 
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