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Когда человек не знает, к какой пристани он 
держит путь, для него ни один ветер не будет 
попутным.                                Луций Анней Сенека
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Работа с методиками
1. Установлено сотрудничество с МГУ.
2.  Приобретены тестовые программы:

«Профориентатор», «Профконсультант», 
«Профкарьера» «Центра тестирования и Развития 
«Гуманитарные технологии» (мы являемся их 
представителями)

3. Используется научная продукция Института 
психологии РАН (издательство"Когито-Центр" 
является соиздателем и распространителем 
программной продукции )



Тесты 
«Профориентатор», 
«Профконсультант», «Профкарьера»

 «Профориентатор»
  состоит из 3-х    
блоков: 
1) диагностирует сферу интересов
2) ориентирован на выявление личностных качеств
3) представляет собой задания на определение уровней развития 
различных способностей

 «Профконсультант», «Профкарьера»
  состоят из 5-и блоков: 
1) Профессиональные интересы
2) Профессиональные способности
3) Профессиональная мотивация
4) Структура личности
5) Жизненные установки



Эффектон студио
Когито-центр

Возможность коррекции и 
развития памяти, внимания, 
мышления.



Миссия  центра профессионального 
самоопределения в Иркутской области:

■ Создание эффективной системы 
профориентационного 
сопровождения молодёжи, 
обеспечивающей её успешную 
самореализацию в структуре 
социально-экономических 
отношений. 
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Методология работы
1-ый этап:
Профессиональное тестирование.

Основная цель
 — заставить подростка задуматься,
спровоцировать его на размышления 
о проблемах выбора профессии и 
карьеры
 и — глобальнее — собственной судьбы. 

Комплексный подход-
 использование
 нескольких методик



Методология работы
2-ой этап:
Тренинг-семинары 

«Твоя профессиональная карьера»

Особенности тренинг-семинаров:

Использование активных методов обучения:
• “мозговой штурм”,
• игровой метод “ролевая проба”,
• дискуссия,
• моделирование ситуации,
• арт-терапия

Объективная оценка своих возможностей и профессиональных требований, 
через практические и игровые задания решение трудных задач 
самоопределения.    



Возможности центра

1. Оперативность обработки 
информации с помощью 
компьютеров и представления 
результатов тестирования.

2. Оказание профессиональной 
психологической помощи. 

3. Создание индивидуальных 
программ сопровождения
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Возможности центра:
4. Проведение дополнительных 

корректирующих занятий по 
улучшению памяти, внимания, 
мышления.

5. Дистанционное тестирование 
учащихся региона

6. Выездные семинары в Иркутске и 
Иркутской области
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Результаты работы 2010-2011год:
Профориентационное тестирование студентов ИАТ 1603

Профориентационное тестирование абитуриентов и 

посетителей центра 

1204

Количество слушателей, посетивших семинары. 236

Количество родителей, посетивших семинары. 185 

Количество родителей, получивших  консультацию 450

Дополнительное тестирование студентов по индивидуальным   

программам  2-3 теста, более 3

1053

Выступления на родительских собраниях 11

Количество родителей, посетивших собрания 342

Экскурсии ( учащиеся области и города) 18 ОУ

Участие в  выставках 4

Анкетирование учащихся школ и абитуриентов 613

Выступления в школах перед  учащимися 21



Благодарим за Ваше внимание!

С нами Вас обязательно ждет 
УСПЕХ!
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