
Проблема 
наркотической 
зависимости



.

Зависимость- (применительно к алкоголю, 

наркотикам)- потребность в повторяющихся 

приемах алкоголя (наркотика) и других веществ 

для того чтобы получить приятные ощущения 

или избавиться от неприятных.



⦿ Наркоманию называют «комплексным 
социо-психо-физиологическим 
расстройством». Наркомания – 
тотальное (то есть затрагивающее все 
стороны внутреннего мира, отношений 
с другими людьми и способов 
существования) поражение личности, 
которое в большинстве случаев 
сопровождается осложнениями со 
стороны физического здоровья. 



    Это значит, что человек, регулярно 
принимающий наркотики, постепенно 
уничтожает свои лучшие нравственные 
качества, становится психически не вполне 
нормальным, теряет друзей, семью, не 
может приобрести профессию или забывает 
ту, которой раньше владел, остается без 
работы, вовлекается в преступную среду, 
приносит бездну несчастий себе и 
окружающим и, наконец, разрушает свое 
тело.



⦿ Наркотики- вещества, которые при введении в организм 
человека могут изменять восприятие, настроение, 
поведение  и двигательные функции.

⦿ Достаточно употребить наркотик 6-7 раз, чтобы возникла 
зависимость.

⦿ Как действуют наркотики?
⦿ Наркотики - это, по сути своей, яды. Влияние наркотиков и 

их действие зависит от величины дозы. Небольшое 
количество действует возбуждающе (усиливает 
активность). Большее количество действует успокаивающе 
(подавляет активность). Еще большее количество 
наркотиков действует как яд и может убить.



ПОЧЕМУ ТАК ТРУДНО ОСТАВИТЬ 
НАРКОТИКИ?

Физическая зависимость – 

      Она ярко проявляется в форме «ломки» или абстинентного синдрома. 

Наркотики прежде всего дают внутренний мир приятных грез, а потом 

начинают терзать его тело и душу.

Психическая зависимость-

      Патологическая потребность в употреблении психоактивного вещества с 

целью достижения психического комфорта в состоянии опьянения. Перерыв в 

употреблении психоактивного вещества вызывает чувство тревоги, 

напряжения, подавленного настроения.



ПРИЧИНЫ НАРКОМАНИИ.
⦿ Любопытство;
⦿ Модно;
⦿ Уговорили другие 

ребята;
⦿ Назло родителям;
⦿ Скука;
⦿ Дали взрослые;
⦿ Заставили и.т.д.



В ОСНОВЕ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЗАВИСИМОСТИ ОТ НАРКОТИЧЕСКИХ 

ВЕЩЕСТВ  ЛЕЖИТ ПРИВЫКАНИЕ- 

НЕВОЗМОЖНОСТЬ ИСКЛЮЧИТЬ  

НАРКОТИК ИЗ СВОЕЙ ЖИЗНИ В СВЯЗИ 

С ПОСТОЯННОЙ ПОТРЕБНОСТЬЮ В 

НЕМ, И ТОЛЕРАНТНОСТЬ- 

НЕОБХОДИМОСТЬ ПОСТОЯННО 

УВЕЛИЧИВАТЬ  ДОЗУ ПРИНИМАЕМОГО 

ПРЕПАРАТА ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ 

ЖЕЛАЕМОГО ЭФФЕКТА.



 

Психоактивные вещества, 
вызывающие зависимость:
-Алкоголь
-Никотин
-Кокаин и его синтетический аналог- крэк
-Каннабиоиды (гашиш, анаша, марихуана)
-Опиаты (опий, морфий, героин, промедол, 
кодеин, метадон)

-Седативно-снотворные (транквилизаторы)
-Галлюциногены (ЛСД, грибы определенного 
вида)

-Стимулирующие средства (амфетамин, 
кофеин, экстази)

-Летучие вещества-ингалянты (пары 
пятновыводителей, ацетона, толуола, клея, 
лаков, красок)


