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Глава 1. Влияние музыки на 
психологическое состояние человека

1. История музыкальной терапии

2. Теории влияния музыки на человека

3.  Методы исследования влияния 
музыки на человека

4. Приемы музыкальной терапии

5. Эффекты  музыкальной терапии
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Спасибо за внимание!


