
КОНКРЕТНОЕ СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ

( КСИ ).

Проблема : В чём состоит 
мотивация юных спортсменов    

( 10 – 11 лет) в занятиях 
плаванием.

Исполнитель: студент VI курса, гр. 4-02
                          специализации плавание

                       факультета  дневной формы 
обучения

                            Белолапоткова Ю. В.



Программа исследования:
� I этап ( март ) – формулировка 

проблемы исследования. Выбор 
методики проведения исследования. 
Составление опросного листа.

� II этап ( апрель ) – проведение опроса 
юных спортсменов ( 10 – 11 лет), 
учащихся в СДЮШОР № 64. 

� III этап ( май ) – Обработка полученной 
информации. Оформление 
презентации.



Цель работы:

�  Узнать, в чём состоит мотивация юных 
спортсменов ( 10 – 11 лет) в занятиях 
плаванием.

� Форма опроса : анкетирование.
� Сроки проведения исследования : 

17.03.2008 г. – 4.05.2008 г.



Характеристика
               объекта исследования :

20 

9153Девочки
1174-Мальчики

Всего:
II юн. р.I юн. р.III вз. р.пол

                                            Распределение по спортивным 
                                                разрядам



Методы исследования :
� Анкетирование юных пловцов ( 10 -11 лет ), учащихся СДЮШОР № 64.
                                  ФОРМА АНКЕТНОГО ЛИСТА.
Уважаемый респондент !
Просим Вас заполнить опросный лист, для проведения конкретного 

социологического исследования.
1. Ваш пол ?
         а) муж.,
         б) жен.
2. Сколько Вам лет ?
3. Нравится ли Вам находиться в воде ?
          а) нравится,
          б) очень нравится,
          в) не всегда нравится,
          г) не нравится.
4. Боитесь ли Вы погружаться под воду с головой ?
          а) совсем не боюсь,
          б) не очень боюсь,
          в) боюсь,
          г) очень боюсь.
           

           



5. Кто посоветовал Вам начать заниматься плаванием ?
             а) Сам(а) решил(а),
             б) Родители,
             в) Одноклассники ( друг или подруга),
             г) Учитель по физкультуре ( в школе ),
             д) Другое.
6. Чего Вы хотите добиться в плавании в будущем ?
             а) Выполнить МС,
             б) Выступать на соревнованиях таких как: (Чемпионат Мира, Олимпийские Игры, и.т.д.),
             г) Другое.
7. Кем бы Вы хотели работать в будущем на данный момент ?
             а) Тренером,
             б) Учителем по физкультуре,
             в) Остаться спортсменом ( т. е. построить спортивную карьеру),
             г) Другое.
8. Не жалеете ли Вы. Что начали заниматься плаванием ?
             а) Нет,
             б) Да,
             в) Не знаю.
9. Какой Вам способ плавания больше всего нравится ?
             а) Баттерфляй ( дельфин ),
             б) кроль на спине,
             в) брасс,
             г) кроль на груди.
10. И почему тот, или иной способ плавания Вам больше всего нравится ?

                                                                                                                                           Спасибо за участие в опросе !
             
           



Результаты ответов на вопрос: “ Чего Вы хотите добиться в плавании в 
будущем ? ”

Диаграмма № 1
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Результаты ответов на вопрос: “ Кем бы Вы хотели работать в будущем на 
данный момент ? ”

График № 2
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Результаты ответов на вопрос : “Не жалеете ли Вы что 
начали заниматься плаванием ?”

График № 3
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Выводы:
� По результатам исследования видно, что мотивация юных спортсменов 

занимающихся профессиональным плаванием состоит в том, 60% 
опрошенных юных спортсменов хотят добиться в спорте самого 
высшего, т.е. выступать на высших соревнованиях, таких как 
Чемпионат Мира, Олимпийские Игры, и т.д. …

� Далее, те же 60% опрошенных спортсменов на данный момент хотят 
построить в будущем спортивную карьеру. А 30% опрошенных  
спортсменов хотят на данный момент выбрали для себя работу 
тренера. И всего лишь 5% - учителем по физкультуре. 

� На данный момент занимающиеся профессиональным плаванием не 
жалеют, что начали заниматься плаванием, и видят перспективы в 
работе тренером, и в спортивной карьере.


