
Агиолакс® Пико

Agiolax®- Piko



Естественная легкость

Agiolax®- Piko
Слабительное средство 

стимулирующего действия



Cостав Агиолакс® Пико

  1 пастилка содержит : 

•    пикосульфат натрия                         5 мг

•    вспомогательные вещества: 

       глицерол, желатин, крахмал кукрузный,

       смола гуаровая, лецитин, калия 

       ацесульфам, ароматизатор сливовый.



Натрия пикосульфат - химические свойства

Sodium picosulfate 

4,4-(2-Пиколилиден)-дифенол сульфат, 

производное триарилметана



Натрия пикосульфат – 
фармакологические свойства

    Активная форма препарата (свободный дифенол), 
образуется путем гидролиза под влиянием кишечных 
микроорганизмов, непосредственно возбуждает 
нервные структуры кишечной стенки, усиливает 
перистальтику, в результате ускоряется продвижение 
кишечного содержимого, уменьшается всасывание 
электролитов и воды. 



Натрия пикосульфат – 
фармакологические свойства

• Слабительный эффект наступает через 6–12 ч после 
приема. 

• При приеме внутрь не всасывается из ЖКТ и не 
подвергается печеночно-кишечной циркуляции. 

• Действует только на уровне толстой кишки.



Показания к применению Агиолакс® Пико

    Запоры, обусловленные гипотонией и вялой 
перистальтикой толстой кишки:

• при изменении характера питания и места пребывания,

• после операции,

• при длительном постельном режиме,

• беременности,

• нарушении обмена веществ,

• ожирении, 

• тяжелом общем состоянии,

• заболеваниях сердечно-сосудистой системы,

• вторичные запоры.



Показания к применению Агиолакс® Пико

    Регулирование стула при:

•  геморрое,

•  проктите,

•  трещинах ануса



Показания к применению Агиолакс® Пико

    Подготовка:

•  к хирургическим операциям,

•  инструментальным и рентгенологическим 

     исследованиям.



Форма выпуска

• Агиолакс®- Пико пастилки 5 мг № 10

• Срок годности 3 года

• Хранить при температуре не выше 25 С

• Хранить в недоступном для детей месте

• Разрешен к применению с 4-х лет

• Во II и III триместрах беременности и в период 

    кормления грудью использовать  по   назначению 
врача. 



Схема применения Агиолакс® Пико

• Для лечения острого запора у взрослых – 5 мг (1 пастилка).

• Для лечения хронического запора у взрослых – начальная доза 
15 мг (3 пастилки), снижение дозы до 2,5 мг (1/2 пастилки).

• Для лечения запора у детей с 4-х лет – 1/2 пастилки.

• Препарат принимают 1 раз в сутки, лучше вечером. 

• Применение препарата более 2 недель без перерыва требует 
дополнительной консультации врача



Противопоказания

• гиперчувствительность к натрия пикосульфату или другим 
ингредиентам препарата;

• кишечная непроходимость;

• ущемленная грыжа; 

• острые воспалительные заболевания органов брюшной полости; 

• перитонит; 

• абдоминальные боли неясного генеза; 

• тяжелая дегидратация; 

• кровотечения из ЖКТ; 

• цистит;

• спастический запор. 



Побочные эффекты при длительном 
применении не по назначению

• Боль в животе, диарея, позывы к рвоте, при 
длительном ежедневном применении — нарушение 
водно-электролитного баланса, слабость, судороги, 
понижение АД. 

• Влияние на способность управлять автомобилем или

    механизмами – не обнаружено 



Взаимодействия с другими средствами 

• антибиотики широкого спектра действия уменьшают 
послабляющий эффект;

• диуретики и глюкокортикоиды повышают вероятность 
возникновения водно-электролитного дисбаланса;

• возможно повышение чувствительности к сердечным 
гликозидам. 



Клинические исследования 

• 128  беременных с функциональными запорами.
     Результат: нормализации содержания кишечной и генитальной 

микрофлоры, а также проницаемости кишечника и снижению 
развития различных осложнений во время беременности, родов 
и послеродового периода.

• НП эффективен в устранении запоров у онкологических 
больных, получающих большие дозы опиоидов (применялся в 
дозе 2,5–15 мг/сут)
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Клинические исследования

Эффективность подготовки к проведению рентгеноконтрастного исследования
 кишечника 
• Рандомизированное проспективное исследование 435 пациентов, 4 группы.
     1- бисакодил + очистительная клизма, 2 - НП, 3 - НП + диета, 4 – диета + 

сеннозиды.
      Результат: Режим, включающий в себя простые инструкции по диете и 

слабительные средства, оказался таким же эффективным, как и 
предварительная очистительная клизма.

• Рандомизированное проспективное исследование 150 человек, 3 группы. 
      1 - НП (20мг), 2 - НП (20мг) + диета, 3 - ПЭГ 236г.
      Результат: cтрогая диета не увеличивала эффективности НП, его применение 

было диагностически успешным в 80% случаев. 

Источник: Журнал "Топ Медицина", №3, 2000 



Какие врачи используют в назначениях 
слабительное средство Агиолакс® Пико

Терапевты

Гастроэнтерологи

Гериатры

Эндокринологи

Гинекологи

Педиатры 

Хирурги

Врачи стационаров

Врачи функциональной диагностики 



Показания 
Агиолакс® Пико

• запоры у пожилых людей

    (при изменении характера питания и места 
пребывания, при длительном постельном режиме, 
нарушении обмена веществ, ожирении, тяжелом 
общем состоянии, заболеваниях сердечно-
сосудистой системы, вторичные запоры);

• запоры, обусловленные гипотонией и вялой 
перистальтикой толстой кишки (после операции, при 
длительном постельном режиме);



Показания 
Агиолакс® Пико

• подготовка к хирургическим операциям, 
инструментальным и рентгенологическим 
исследованиям;

• запоры, обусловленные гипотонией и вялой 
перистальтикой толстой кишки при беременности;

• запоры у детей;

• регулирование стула (геморрой, проктит, трещины 
ануса).



Преимущества Агиолакс® Пико

• Дозировка, которая подходит 98,8% пациентов

• Нормализует частоту и консистенцию стула

• Действие через 6-12 часов гарантирует прогнозированное 
действие и естественный физиологический эффект

• Применяется при острых и хронических запорах

• Удобная форма приема, приятный вкус для детей

• Пастилка имеет разделительную риску – гарантирует точность 
дозировки

• Не вызывает привыкания в течении 12 месяцев применения 

• Не вызывает побочных эффектов при правильном применении


