
          Конкурс презентаций и видеороликов 
среди учащихся

 общеобразовательных школ
«Наш школьный спортивный клуб»

   
  Номинация: «Презентация»

  Тема: «История нашего спортивного  
клуба»



Организация клуба

• В октябре 1999 года на общем 
заседании родительского комитета, 
администрации школы и комитета 
ученического самоуправления было 
принято решение о совместных 
действиях по организации Клуба 
выходного дня, а так же составлен план 
совместных мероприятий и назначены 
ответственные из числа учащихся, 
родителей и педагогов. 



Клуб выходного  
дня «Здравушка»

Название клуба:



          Задачи клуба:
• приобщение учащихся и их родителей к 

здоровому образу жизни;
•  воспитание осознанной потребности к 

занятиям физической культурой и 
спортом;

•  сохранение семейных ценностей через 
приобщение к здоровому образу жизни;

• привлечение родителей к совместной 
творческой деятельности и 
двигательной активности с детьми и 
педагогами. 



Основные направления               
деятельности

  1. Укрепление здоровья учащихся, 
родителей, педагогов и сельской молодежи.

  2. Развитие взаимодействия: ребенок -  
родитель - педагог. 

  3. Организация спортивно-массовой и 
физкультурно-оздоровительной работы.

                        
   



    Организация и проведение 
физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий 
 
• «Увлекательный мир шашек» - первенство по 

шашкам; 
• Массовые катания на коньках;
• Лыжные прогулки  учащихся совместно с 

родителями; 
• «Отец и сын плечом к плечу» – состязание отцов 

и сыновей в честь Дня Защитника Отечества;  
• «Мама, папа, я - спортивная семья»; 
• «Вместе к здоровью» - спортивные состязания 

для учителей, учеников и их родителей. 
• Товарищеские встречи по хоккею учащихся с 

родителями, учащимися других школ.



Работа клуба началась в 1999 году 
с воскресного катания на лыжах,…



… тогда и зародилась традиция - 
Фито чай у костра



 С 2000 года отцы учащихся 
становятся постоянными членами 

Клуба



В 2002 году прошли первые 
состязания «Стартуем вместе»



Интеллектуальные игры были 
включены в работу Клуба в 2004 году



 В 2007 году силами участников Клуба 
был осуществлен проект «Строительство 

и оснащение хоккейной коробки»



 В работу Клуба были включены 
товарищеские встречи по хоккею



Воскресные тренировки помогают 
выигрывать на соревнованиях 

различного уровня



Этот проект в 2010 году занял первое 
место во Всероссийском конкурсе 

«Здоровая Россия»



В 2011 году работа Клуба была 
расширена творческим проектом 

ледового шоу «Золушка»



Семьи Зайцевых и Ягудиных –
 от школьных стартов к победе на 

областных соревнованиях



Гласит народная мудрость: 
готовь сани летом 



Наша хоккейная дружина



Результаты работы Клуба 
за последние пять лет:

• Число родителей, учащихся, педагогов, 
занимающихся спортом увеличилось на 36%;

• Согласно проведенному опросу самочувствие 
улучшилось у 27% человек;

• Родители и дети стали больше проводить времени 
вместе;

•  Родители стали инициаторами проведения новых 
оздоровительных мероприятий;

•  Хоккейные команды школьников и родителей 
стали неоднократными призерами районных 
соревнований


