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По красоте и 
привлекательности 
пейзажа эту реку 
справедливо называют красавицей 
Кольского полуострова. Она берет начало в 
заболоченной, заросшей лесом тундре 
центральной части Кольского полуострова и 
впадает в губу Белого моря у поселка 
Кузомень. Около половины бассейна реки 
занято лесами. Какая это река и что вы 
можете сказать о ее протяженности?

Вопрос №1



У поморов название этой реки означает 
"порог". Река имела около 150 порогов и 

порожков. Шум от реки, особенно летними 
ночами, был слышен далеко, а вблизи 

заглушал обычную речь. Это в свое время 
так поразило пришельцев, что они назвали 

реку Порогом. Как называется река?

Вопрос №2



В бассейне этой реки насчитывается 4229 
озер, да и вытекает она тоже из озера, а на 
своем 125-километровом пути пересекает 11 

озер общей протяженностью в 71 км. О 
какой реке идет речь? Где находится ее 

устье?

Вопрос №3



Это озеро лежит в 
обработанной ледником 
котловине тектонического происхождения и 
отличается сложным очертанием берегов. 
Северная часть озера вытянута в 
меридиональном направлении, южная - в 
широтном. Обе части соединены проливом
шириною 800 метров. О каком озере идет 
речь? Чем оно примечательно? Как 
называется пролив в озере?

Вопрос №4



Над этим озером 
господствуют северные и 
южные ветры 
(особенно "моряна"), которые вызывают 
огромные волны, опасные для рыбаков и 
сплавщиков леса (ранее). Его береговая 
линия слабо расчленена, а название реки 
переводится с саамского как "закрытое".
О каком озере идет речь? Каковы его 
глубины? Чем объясняется столь странное 
название?

Вопрос №5



"В полдень мы были у истоков реки. Она 
зеленой лентой пролегла по тундре на 

полторы сотни километров с юга на север. 
Верховье реки спокойное, но чем дальше от 

истоков, тем течение быстрее. Все чаще 
встречаются на пути пороги". О какой реке 
рассказывает автор? Что означает название 

реки?

Вопрос №6



Расставьте предложенные реки по длине:

Вопрос №7

Тулома Поной Кола

Воронья Умба



Расставьте предложенные озера по 
площади зеркала:

Вопрос №8

Умбозеро

Колвицкое

Имандра



В центре Ловозёрского 
горного массива, окаймлённое 
с трёх сторон скалами и горными вершинами раскинулось озеро. 
Его название указывает на то, что озеро является местом 
жительства священного духа. Иногда злого, иногда доброго. 
Саамы когда приходят на озеро первым делом задабривают духа, 
чтоб рыбалка была и здоровы все остались. Что это за озеро?

С этим озером связанно множество легенд.   
Например про злодея Куйву, изображение 
которого можно увидеть на скале около озера. 
Изображение это гигантских размеров – 
около 70 метров в высоту и 30 в ширину.

Вопрос №9



Озеро образовалось из морского залива после 
поднятия берегов. Но уникальность озера в 
том, что здесь за тысячелетия установилось 
такое своеобразное равновесие пресной и 

морской воды, которое создало возможность 
одновременного развития морских, солоновато-

водных и пресноводных организмов. Другого 
такого водоема нет не только в России, но 

возможно, и в мире. Что это за озеро? 

Вопрос №10



Ответы
1.Река Варзуга, вторая по величине река Мурманской области

2. Река Нива

3. Река Умба, впадает в Кандалакшский залив

4. Озеро Имандра - самое крупное озеро области. Экостровский пролив

5. Умбозеро - самое глубокое озеро (до 115 м). Зажато между Хибинскими 
Горами  и Ловозерскими тундрами и таким образом закры то со всех сторон.
Озеро Имандра - самое крупное озеро области. Экостровский пролив

6. Река Воронья, в переводе с саамского - река Ворона 

7. Поной - 426 км, Воронья - 155 км, Умба - 123 км, Кола - 83 км, Тулома - 64 км 

8. Имандра- 876 кв.км, Умбозеро - 313 кв.км, Колвицкое - 121 кв.км 

9. Сейдозеро  

10. Остров КИЛЬДИН, озеро Могильное 


