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“Табак – растение 
никотина табакум, 
поганое, блудное, 
антихристово, 
сатанинское зелье”. 



“Табачник – 
торгующий табаком. 
Встарь на Москве 
табачникам носы 
резали”.



● Царь Михаил Федорович 
вел жестокую борьбу с 
курильщиками: уличая 1 
раз в курении – 60 
ударов палок по стопам; 
2 раз – резали носы, 
уши, ссылали в дальние 
города. 





● Подсчитано, что каждый 
из нас выкуривает за год 
1,55 кг табака. Если я не 
курю, то тот, кто рядом 
выкуривает 3,1 кг; а если 
и он не курит, то тот, 
следующий выкуривает 
4,5 кг, а то и 6 кг табака.





  Каждая выкуренная 
сигарета сокращает 
жизнь на 15 мин. Каждые 
13 секунд умирает 
человек от заболевания, 
связанного с курением. 
За год – это 2,5 млн. 
человек.



● Англия – вычитают деньги из зарплаты за 
время, проведенное в курительной комнате.

● Дания – запрещено курить в общественных 
местах.

● Сингапур – курение – 500 долларов штраф. 
Нет рекламы на табачные изделия.

● Финляндия – врачи установили 1 день - 17 
ноября, когда курильщики приходят на 
работу без сигарет.

● Япония г. Ваки – решение: 3 дня в месяц без 
курения.

● Франция – После антитабачной кампании 
число курильщиков сократилось более, чем 
на 2 млн. человек.









  

   Что ж, вы решайте сами. 
Подумайте, чего хотите вы?
Прислушайтесь, что сердце скажет
И разум ваш какой вам даст совет – 

Силен ты или слаб,
Свободен или раб ?

Дальше смотри видео


