
КОМПЛЕКС ES TECK
 СОСТОИТ ИЗ 4-Х МЕТОДИК (HRV, SPo2, BC, EIS)



Проведение измерений ES Teck



ПЕРЕКРЕСТНЫЙ АНАЛИЗ 
РЕЗУЛЬТАТОВ



• HRV модуль (вариабельность сердечного ритма):  Анализ 
ритмов NN или RR интервалов электрокардиограммы, 
комплексный анализ параметров вариабельности 
сердечного ритма .

• Модуль рассчитывает числовые  параметры измеряемой ЭКГ
• Оценка параметров симпатической и парасимпатической 

нервной системы. 
• PP модуль:  Анализ ритмов пульса методом 

фотоэлектрической плетизмографии. 
• Исследование параметров ССС

• EIS модуль: 
• Мониторинг заболеваний, функционального состояния и 

терапии
• BIA модуль:
• Измерение и мониторинг параметров  композиции массы 

тела

ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ 
E.S TECK КОМПЛЕКС



БАЗА ДАННЫХ ВИЗИТОВ и 
ИЗМЕРЕНИЙ



E.S TECK РЕЗУЛЬТАТЫ



EIS АНАЛИЗ



HRV СТАТИСТИЧЕСКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ



HRV ИЗМЕРЕНИЕ



HRV АНАЛИЗ СПЕКТРА



SpO2 РЕЗУЛЬТАТЫ 
(ФОТОЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ВОЛНА)



ФОТОАЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ 
ПЛЕТИЗМОГРАММА (АНАЛИЗ И 

РЕЗУЛЬТАТЫ) 



E.S TECK COMPLEX

• ПЕРЕКРЕСТНЫЙ АНАЛИЗ
• МОДЕЛИРОВАНИЕ ИНДИКАТОРОВ 
СОСТОЯНИЯ



ИНДИКАТОРЫ СИСТЕМЫ 
ПИЩЕВАРЕНИЯ



ИНДИКАТОРЫ СОСТОЯНИЯ 
МОЗГА



ИНДИКАТОРЫ ССС (сердечно – сосудистая 

система)



ГОРМОНАЛЬНЫЙ БАЛАНС



ИНДИКАТОРЫ СИСТЕМЫ 
ДЫХАНИЯ 



Оценка и мониторинг  параметров 
образа жизни (Life Style)



Советы по питанию (показанные, 
противопоказанные продукты…) 



Индикаторы композиции массы 
тела



Мониторинг динамики показателей до 
и после спортивной нагрузки



Сравнение моделей состояния до 
и после спортивных упражнений в 

EIS



Мониторинг показателей композиции 
массы тела


