
Факул
ьтет радио

техник
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электр
оники

 За здоро
вый образ

  

жизни
!!!



«Здоровье есть 
высочайшее богатство 
человека» 

Гиппократ



«Без здоровья невозможно и 
счастье»  

В.Г. Белинский



«Ходьба и движение 
способствуют игре мозга и 
работе мысли» 

  Жан Жак Руссо



Успех в жизни каждого прямо 
зависит от состояния здоровья



Нет на свете прекраснее одежды,
                           Чем бронза мускулов и свежесть кожи



«Надо непременно 
встряхивать себя физически, 

чтобы быть здоровым 
нравственно»
Л. Н. Толстой



В здоровом теле здоровый дух— вот краткое, но полное описание счастливого состояния в 
этом 

мире.
Джон Локк


