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«Курение 
или здоровье – 

все в ваших 
руках!» 

МОУ «Вершининская ОО школа»
Томского района

Сидорова Т.Н. – 
учитель химии и биологии
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Мудреца спросили: 
«Что является для 
человека наиболее ценным 
и важным в жизни: 
богатство или слава?» 
Вот что ответил мудрец: 
«Ни богатство, ни слава не 
делают человека 
счастливым. Здоровый 
нищий счастливее 
больного короля». 
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«Человек – высшее 
творение природы, 
но для того чтобы 
наслаждаться 
ее сокровищами,
он должен отвечать, 
по крайней мере,
одному требованию: 
быть здоровым».

А.А. Леонов 
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Христофор Колумб

        Историческая справка
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Историческая справка

Жан Нико
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Историческая справка

Отлучение от церкви
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Историческая справка

Елизавета I
Людовиг XIII Мурад IV
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Историческая справка

Михаил Романов
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Историческая справка

Яков l 
написал книгу 

«О вреде табака» - 

первую книжку о вреде курения
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Историческая справка

Петр l
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1. Родина табака:
 - Южная Америка
 - Южная Африка
 - Южный полюс
2. Колумб в 1492 году высадился на побережье Кубы и увидел 
аборигенов с дымящейся травой, употребляемой для курения. Они ее 
называли…
-папиросо
-сигаро
-самокруто
3. В честь кого « никотин» получил свое название?
-Жан-Жак Руссо
-Жан-Поль Бельмондо
-Жан Нико
4. Екатерина Медичи использовала табак как лекарство от…
- насморка
- мигрени
-простуды
5. Книга, написанная английским королем Яковом l в 1604 году, 
называется…
-"О вреде табака"
-"О пользе курения"
-"Об истории трубки"
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Вред курения

Более 600 ядовитых веществ
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Вред курения

Легкие здорового человека и курильщика
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Вред курения
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Вред курения

«Один курит – весь дом болеет»
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 - «зря - нельзя – бросай – меняй»,
 
 - «вред – бред - табак – рак»,

 - «курить – вредить – береги – беги»,

 - «сигареты – конфеты – будешь - не 
забудешь»

 - «дым -  горим – сигарета - нет 
просвета»
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Мифы о курении

Курение - безвредное занятие

Курение не опасно для окружающих 

Употребление сигарет с фильтром 
делает курение безвредным

Сигареты снимают напряжение

Прекратить курить легко
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Борьба с курением

18 ноября – Международный день 
отказа от курения
31 мая – Всемирный день без 
табака
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Борьба с курением
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Борьба с курением

«Некурящее поколение»
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Борьба с курением
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Кого называют "курильщиками поневоле"?
-Тех, кто находится в обществе курящих
-Тех, кого заставляют курить принудительно
-Тех, кто курит в тюрьме.
В школах Китая курильщиков ожидает изнурительное наказание. Какое?

-тренировка на велотренажере
-бег на 1,5 км
-мытье полов в школе
Широко ведется борьба с курением в Болгарии. Какие профессии объявлены 
там "профессиями некурящих"?
-учителей и медиков
-пожарных и милиционеров
-егерей и подводников
В 19 веке в Петербурге запрещалось курить на улице. Нарушителей порядка 
строго штрафовали. Кто выступал инициатором запретов на курение?
-медики
-пожарные
-церковь
При каком царе в России за курение табака секли кнутом, рвали ноздри и 
ссылали в Сибирь?
-при Петре 1
-при Михаиле Федоровиче
-при Алексее Михайловиче
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«Курение 
или здоровье 

– 
все в ваших 

руках!»


