
Неделя здоровья 

в детском саду

ГОУ детский сад № 1807



Утренняя гимнастика



«Будь здоров»



«Лепесток 

            н
астроения»



«В гости 

к 

Мойдодыру»





“Здоровый образ 

жизни”

Мойся мыло! Не ленись!
Не  выскальзывай, не злись!
Ты зачем опять упало?
Буду  мыть тебя сначала!



Никогда не унываю

И улыбка на лице,

Потому что принимаю

Витамины А, Б, С.

Помни истину простую

Лучше видит только тот,

Кто жует морковь сырую,

Или сок морковный пьёт.

От простуды и ангины помогают 

апельсины.
Ну, а лучше съесть лимон

Хоть и очень кислый он.



«Здоровый 

            
  малыш»



Игры на прогулке



 Детско-родительские газеты

 «Здоровый образ жизни         

нашей семьи»



Творческая встреча 
родителей и детей 
«Дерево здоровья



Спортивный досуг 

«Тропинка здоровья»



Встреча детей 
средней группы с 
семьей Силиных 

(СДС)
«Пирамида 
здоровья»



Участие в районных 

соревнованиях 

«Самый спортивный 

детский сад»,  

«Юный шашист»





Спасибо за 

внимание!


