
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Березовская средняя общеобразовательная школа»

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩАЯ СРЕДА
КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ 
КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ

2011 г.



 Результаты медицинских осмотров 

учащихся Березовской СОШ 

14% 12% 37,5% 16,6% 2011

27,6% 10,8% 31,8% 10,6% 2010

21,9% 7,9% 42,2% 14,1% 2009
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Цель работы:

создании условий 
для всестороннего развития 
личности ученика 
посредством формирования 
физической культуры 
личности.



ЗАДАЧИ:

1. Обучение базовым видам 
двигательных действий и 
формирование умений применять их 
в различных по сложности условиях.

2. Воспитание потребности и умения 
самостоятельно заниматься 
физическими упражнениями, 
сознательно применять их в целях 
отдыха, тренировки, повышения 
работоспособности и укрепления 
здоровья.



 Применение метода игры или 
соревновательного метода для закрепления и 
совершенствования двигательных навыков. 

Ловкость

ВыносливостьКоординация

Умение слушать и слышать



Мотивация занятиями спортом

Судьи конкурса «Спортсмен школы»:
 Николаев А., Сибилев И., Землянухин С.

Среди членов жюри 
атаман казачества 

Первомайского
района



Уроки на открытом воздухе
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Мороз и солнце

Отдых по расписанию



Итоговая аттестация

 девятиклассников



   Внеклассная работа 
         по предмету:

      День Здоровья
         Осенний кросс

Зарница

Великолепная команда

ДОЛ 
«Островок
детства»
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Качественная характеристика 
результатов работы:

Мини-футбол -

 III место

Футбол - II место
15
15

2010-2011
Командное первенство
Личный зачет

Мини-футбол -

 I место

Футбол - II место

9
14

2009-2010
Командное первенство
Личный зачет

КРАЙРАЙОН,
призовые места

Учебный 
год



Личный пример
 в формировании ЗОЖ

Радченко А. С. - участник и 
призер районных и краевых 

соревнований



За активное участие в развитии 
физической культуры



СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!


