
Демографические 
последствия социальной 

катастрофы  конца ХХ века в 
России 

Доклад ведущего научного 
сотрудника МИСК, к.э.н., член-

корр. РАЕН Яковец Т.Ю. 



2. Определение социальной 
катастрофы

Под социальной катастрофой мы 
понимаем состояние общества, при 
котором происходят триединые 
катастрофические процессы:

▪ падение национального духа;

▪  морально-нравственная деградация 
общества;

▪ резкое снижение уровня жизни 
населения.



3. Падение национального 
духа

• Сверхсмертность, прежде всего, мужчин 
в трудоспособном возрасте

• Рост числа самоубийств
• Алкоголизация населения
• Наркоманизация населения
• Рост числа абортов по сравнению с 

рождениями



4. Средняя продолжительность жизни
Таблица 1. 

Место Страна Средняя 
продолжите
льность 
жизни, лет

В т.ч. 
мужчины

В т.ч. 
женщины

5 Франция 81 77.7 84.3

11 Италия 80.05 77 83.1

129 Россия 66.05 59.1 73



5. Падение национального духа
• Алкоголизация населения.
В России ежегодно потребляется 9,7 литра в год на человека (19 место в 

мире). Специалисты считают, что общее число больных алкоголизмом 
в нашей стране около 7 миллионов. На каждого хронического 
алкоголика приходится 3-4 человека, злоупотребляющих спиртным. 
За последние годы в России смертность от алкоголизма среди мужчин 
увеличилась в 2,5 раза, среди женщин – в 3 раза. 

• Наркоманизация населения.
За последние 10 лет, количество наркоманов в России увеличилось в 10 

раз. По сведениям Управления ООН по наркотикам и преступности, в 
России - около полутора миллионов героиновых наркоманов. Это 
столько же, сколько в других европейских странах вместе взятых. 

• Число абортов. 
В 2001 г. в России было совершено 1,8 млн. абортов при рождении 

1,3 млн. детей.  В 2008 г. – 1,2 млн. абортов при рождении 1,7 
млн. детей. 



6. Морально-нравственная деградация
Таблица 2. БРАКИ И РАЗВОДЫ 

Годы Тысяч На 1000 человек населения

Браков разводов Браков разводов

1970

1319,2 396,6 10,1 3,0
1990

1319,9 559,9 8,9 3,8
2000

897,3 627,7 6,2 4,3
2008

1179,0 703,4 8,3 5,0



7. Морально-нравственная деградация
Таблица 3. ЧИСЛО РОДИВШИХСЯ У ЖЕНЩИН, НЕ 

СОСТОЯВШИХ 
В ЗАРЕГИСТРИРОВАННОМ БРАКЕ 

Годы Человек В процентах от общего числа родившихся

все население городское население сельское население все население городское население сельское население

1970 201240 115663 85577 10,57 9,60 12,25

1990 290601 191185 99416 14,61 13,79 16,50

2000 354253 241116 113137 27,96 27,19 29,78

2008 460418 305024 155394 26,86 25,53 29,93



8. Морально-нравственная деградация 
Таблица 4. ЧИСЛО ЛИЦ, ПОТЕРПЕВШИХ ОТ ПРЕСТУПНЫХ 

ПОСЯГАТЕЛЬСТВ  (тыс. чел)
Годы Число лиц, потерпевших от преступных 

посягательств
из них в результате преступных посягательств:

погибли получили тяжкий вред здоровью

женщины мужчины женщины мужчины женщины мужчины

2000

654,4 1441,1 16,8 59,9 14,8 59,7
2001

716,9 1445,4 15,9 62,8 12,7 58,6
2002

630,0 1263,2 16,8 60,0 12,3 55,9
2003

689,4 1387,7 16,8 60,1 10,3 53,6
2004

768,3 1453,9 15,8 56,5 9,1 50,4
2005

1038,7 1770,5 15,6 52,9 10,2 50,8
2006

1156,8 1809,2 15,2 46,1 9,7 47,4
2007

1071,8 1603,3 13,3 40,7 9,5 43,4
2008

902,9 1400,9 11,0 35,0 8,2 40,3



9. Падение уровня жизни населения

. Средняя заработная плата составляла в 
2008 г.  17290 руб.  в  месяц , пенсия - 
4546,3  руб. в месяц, прожиточный 
минимум – 4593 руб. в месяц,  
коэффициент фондов  - 16,9 при норме 
8-10, коэффициент Джинни – 0, 425, 
уровень безработицы – 7,1 % от 
трудоспособного населения 



10. Таблица 5. РОЖДАЕМОСТЬ, СМЕРТНОСТЬ 
И ЕСТЕСТВЕННЫЙ ПРИРОСТ НАСЕЛЕНИЯ 

Годы Всего, тыс. человек На 1000 человек населения

родившихся умерших естественный прирост родившихся умерших естественный прирост

Все население
1970 1903,7 1131,2 772,5 14,6 8,7 5,9

1980 2202,8 1525,8 677,0 15,9 11,0 4,9

1990 1988,9 1656,0 332,9 13,4 11,2 2,2

1995 1363,8 2203,8 -840,0

9,3 15,0 -5,7
2000 1266,8 2225,3 -958,5

8,7 15,3 -6,6
2001 1311,6 2254,9 -943,3

9,0 15,6 -6,6
2002

1397,0 2332,3 -935,3 9,7 16,2 -6,5
2003

1477,3 2365,8 -888,5 10,2 16,4 -6,2
2004

1502,5 2295,4 -792,9 10,4 16,0 -5,6
2005

1457,4 2303,9 -846,5 10,2 16,1 -5,9
2006

1479,6 2166,7 -687,1 10,4 15,2 -4,8
2007

1610,1 2080,4 -470,3
11,3 14,6 -3,3

2008

1713,9 2075,9 -362,0 12,1 14,6 -2,5



11. Выводы 

1. Основным ограничителем научно-технологического и 
социально-экономического развития  России в настоящее 
время является демографический фактор.

2. Катастрофическое состояние демографического фактора в 
России вызвано не столько тем, что страна прошла 
демографический переход, сколько зависит от социальной 
катастрофы, которую пережила Россия в конце ХХ века.

3. Поэтому выход из катастрофического положения в демографии 
в России состоит в преодолении последствий социальной 
катастрофы – повышении национального духа, морально-
нравственном возрождении населения страны и повышении 
уровня жизни россиян. Одними материальными стимулами 
демографическое положение  в России не исправить. 


