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Историческая
1492 год

• Открытие Христофором Колумбом Америки







Медицинская





лёгкие

курильщика здорового человека



Стоит ли начинать курить?

Принесёт ли пользу это 
моему здоровью?



Психологическая



Викторина

1. Кто и где впервые начал курить табак?
2. Кто привёз табак в Европу?
3. Чем сначала считали табак? Для чего его 

использовали?
4. Какие ядовитые вещества содержатся в 

сигаретах? 
5. Как влияет сигаретный дым и никотин на 

животных? 
6.  Какие органы страдают у курильщика? 



«Ничего нет легче, чем бросить 
курить, - я сам это делал сотни 
раз, но так ни разу и не бросил 

по-настоящему». 

Марк Твен 


