
Не поддаваться панике



Хорошо, если платье твоё без прорех.
И о хлебе насущном подумать не грех.
А всего остального и даром не надо – 

Жизнь дороже богатства и почестей всех. 

                                          (Омар Хайям)



Запоминать 
направление своего 

движения



Самое дорогое это жизнь



Не приближаться к диким 
животным



Не бросать своих друзей



Правила поведения в 
экстремальной ситуации


