
Эргометрия

■ Мыслящий ум не 
чувствует себя 
счастливым, пока ему не 
удаётся связать воедино 
разрозненные факты, им 
наблюдаемые».

■                                 Д. Хевеши.



εрγоv – дело
метро - мера

1 эрг=0,0000007 Дж





Основные неучтённые затраты:
•на умственную работу ( ведь пишем- 
то мы не безумно!)

•на перенос руки с конца одной строки 
на начало другой;

•на резкость движения руки при 
письме, ведь пишем мы на уроке не 
плавно, а рывками, и при этом 
движение карандаша то ускоренное, то 
замедленное;

•на трение руки о бумагу и другие



Самое 
прекрасное и 
глубокое из 
доступных нам 
чувств – это 
ощущение 
тайны, ибо в нём 
– источник 
истинной науки.



Д/З
•Определить среднюю 
мощность, развиваемую 
при взбегании по 
лестнице.


