
Вредные привычки



Вредные привычки
■ Использование нецензурных выражений
■ Неряшество
■ Не соблюдение личной гигиены

Пагубные и болезненные 
пристрастия

- Курение

- Употребление алкоголя

- Употребление наркотических средств



Влияние на человека

■ Мешают или не дают возможности 
в течении жизни реализовать себя 
как личность



Воздействие на организм

■ Разрушительны для здоровья
■ Подчиняют себе все действия человека
■ Обладают наркотическим эффектом
■ Зависимость от наркотиков постоянно 

возрастает



Наркотический эффект

■ Одурманивание 
■ Опьянение 
■ Эйфория 

Наркогенные вещества

- Наркотики

- Алкоголь и никотин

- Токсические вещества
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