
МОУ Маловская средняя 
общеобразовательная школа

Проект:











      Недостаточная 
информированность детей и 
подростков о ЗОЖ, 
отсутствие поведенческих 
навыков в ситуациях выбора.



                                                                         
Все выше сказанное 
определило создание 

волонтерского движения в 
нашей школе.



   привлечь как можно больше 
учащихся к волонтерскому 
движению, тем самым помочь 
подрастающему поколению 
понять цену своего здоровья и 
правильно освоиться в 
современном ритме жизни.



 

- повышение уровня информированности 
подростков по вопросам ВИЧ-СПИДа, гепатита 
В и последствий употребления наркотиков.

 - формирование навыков ответственного 
поведения в ситуациях, опасных в плане 
заражения ВИЧ-инфекцией, гепатитом В.

- формирование установок толерантного 
сознания и основ культуры здорового образа 
жизни.





Этапы реализации проекта:
1. Подготовительный
Создание творческих групп, распределение обязанностей в группах, 

составление плана работы волонтерского движения, установление 
связей с Центральной районной больницей, Отделом молодежи. 

2.  Основной
- сбор информации по заболеваниям (в рамках района и по республике);
- проведение тематических классных часов;
- проведение тематических дискотек;
- проведение Дней Здоровья;
- участие в районных мероприятиях (акциях, месячниках);
- оформление «Уголка здоровья».
3. Заключительный
-отчётный концерт с презентацией.  





Мероприятия              

Создание 
творческой  
группы                               
 

Установление 
связей а)(ЦРБ)                    
б)Отдел 
молодёжи      

Проведение 
классных часов 
(в 1-11 классах ) 

проведение 
тематических 
дискотек

Сроки 
проведения 

21.10-28.10 

1.11-5.11                          

1 раз в 
четверть 

1 раз в 
полугодие

Ответственн
ые 
Инициативная 
группа         

Зам. директора по 
воспитательной 
работе 

Волонтеры 
школы:1гр. 
«Дышим 
свободно» 2гр. 
«Безопасность»
3гр. «Нет 
наркотику»4гр. 
«Капелька» 
Инициативная 
группа

Ожидаемые 
результаты-    
создание творческих 
групп                 -
составление плана 
волонтерского 
движения в школе и 
поселке; 
распределение 
обязанностей-    
получить 
информацию: а) по 
заболеваниям) 
агитационная 
информация (плакаты, 
брошюры, таблицы т.
п.)            

пропаганда здорового 
образа жизни 
пропаганда 
здорового образа 
жизни



Дни  Здоровья    

Участие в 
районной 
акции 
«Всемирный 
день борьбы 
со СПИДом»    
Лекции 
Оформление  
«Уголка 
здоровья»  
      
Месячник 
«Дышим 
свободно»  
      
Отчётный 
концерт-
презентация

2 раза в 
год    

декабрь         

3 раза в 
месяц

1 раз в 
четверть  

 Май     

октябрь

5гр. «ЗОЖ» 
МУЗ.ЦРБ

Инициативная группа  

МУЗ.ЦРБ

Инициативная группа 

Инициативная группа 
МУЗ.ЦРБ 

Творческие группы

Укрепление здоровья учащихся 
через походы, спортивные 
конкурсы на  свежем воздухе 

Привлечение жителей района к 
данной проблеме, выпуск 
агитационных листов, плакатов. 

Пропаганда ЗОЖ

Наглядная агитация ЗОЖ.

 Пропаганда борьбы с курением 
учащихся 

Показать работу волонтёрского 
движения в школе за период 
реализации проекта (слайды, 
сценарии)



Ожидаемые результаты:
- развитие творческих способностей учащихся;
- взаимодействие с социальными партнерами;
- встречи и общение учащихся школы с 

учащимися района;
-  пропаганда здорового образа жизни учащихся;
- уменьшение количества  курящих учащихся;
- формирование навыков ответственного 

поведения подростков в опасных ситуациях;
- осознанное отношение учащихся и жителей 

поселка к своему здоровью.




