
Родительское собрание 
на тему:

«Психологические особенности 
старших подростков»



План
1. Вступление.                                                 Тест 

для родителей «Знаете ли вы подростковую 
психологию?»

2. Психологические особенности старших 
подростков.

3. Проблемные ситуации для родителей.
4. Результаты исследования «Знаете ли вы 

подростковую психологию?»
5. Анкета «Обратная связь».
6. Заключение.



«Не думайте, что вы 
воспитываете ребёнка только 

тогда, когда с ним разговариваете, 
или поучаете его, или 

приказываете ему. 
Вы воспитываете его в каждый 

момент вашей жизни, даже 
тогда, когда вас нет дома».

                                  А.С.Макаренко



Возраст от 15 до 18 лет – 

период ранней юности.



Психологические особенности в ранней юности:

   - Гармонизируется физическое и психическое развитие.  
   - Формируется личностная идентичность, открытие  
      собственного «Я».

- Развивается рефлексия, самосознание.
- Укрепляются и совершенствуются процессы 
   умственного развития. Мышление приобретает 
   личностный, эмоциональный характер.

«Интеллектуальная деятельность здесь приобретает особую     
 аффективную окраску, связанную с самоопределением старшего 
 школьника и его стремлением к выработке своего мировоззрения. 
 Именно это аффективное стремление создает своеобразие 
 мышления в старшем школьном возрасте».   
                                                                                     Л.И. Божович



Психологические особенности в ранней юности:

- Самосознание устремлено в будущее.

- Становление мировоззрения, возникает устойчивая 
  система ценностей.

   - Развивается эмоциональная сфера.
 - Улучшается коммуникативность, появляется
  самостоятельность, уравновешенность, самоконтроль.

- Общение со сверстниками. Поиск своего «Я», друга,      
объекта любви. 
  - Меняются взаимоотношения со взрослыми.

   - Профессиональное самоопределение.



                      Помните, 
           что каждый подросток           
   несёт в себе огромную мудрость,     
       постарайтесь познать эту   
    мудрость и использовать её для 
       взаимного духовного роста!



Спасибо за работу!

До новой встречи!


