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Наиболее часто используемые методы 
мониторинга здоровья школьников:

▪ «Навигатор здоровья»
▪ «Тест мэра столицы»
▪ Полисистемный саногенетический      
мониторинг
▪ Мониторинг зрения
▪ Мониторинг осанки
▪ Психологический мониторинг



Программно-аппаратный комплекс оценки 
функциональных ресурсов учащихся 

 
 

Файлы спектров База данных  
ЛКС

 

ЛКС биологических жидкостей 

Файлы ЭКГ,АД, спиро. База данных САКР 

Регистрация ЭКГ, вариабельности 
дыхания, АД и сердечного ритма 

База данных КИД 

Регистрация психомоторной
активности

 

Автоматизированная система оценки результатов 

База данных физиологических 
показателей  

Экспертная оценка  физиологического
баланса показателей систем организма 

Оценка влияния образовательныхтехнологий на здоровье 
Анкетные данные по

условиям обучения и
проживания 

Популяционные оценки ЭМКШ + ЭПЗШ

Рекомендации по 
оздоровлению

Рекомендации по 
дополнительному 

обследования

Выявление основных 
факторов риска

Лазерный корреляционный спектрометр 

Спирокардиоритмограф

Компьютерный измеритель движения 



  

  

  

Автоматизированная система оценки 
результатов

Экспертная оценка  физиологического баланса 
показателей систем организма

База данных САКР База данных КИД



Структура детской заболеваемости в г. Москве.



Электронный медицинский
кабинет школы

Электронный паспорт
здоровья школьника



Электронный
медицинский
кабинет школы

Офтальмологический
мониторинг

Психологический
мониторинг

Саногенетический
мониторинг

Педагогический
мониторинг



Информационно-образовательная 
среда (ИОС) – это педагогическая система, 
включающая в себя совокупность 
технологических средств и ИКТ, культурные 
и организационные формы информа-
ционного взаимодействия на обучающихся 
для решении учебно-познавательных и 
профессиональных задач.



УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС

Информационно-
-образовательная

среда

Паспорт здоровья
Школьника

Результаты
мониторингов



Программные платформы реализации проекта
«Электронная карта здоровья» 

Электронная карта здоровья

Электронная карта здоровья ребенка

Электронный органайзер врача

Электронный медицинский кабинет школы

Электронный паспорт
здоровья школьника



ISO/TS 25237 ГОСТ Р ИСО 21549-3

ГОСТ Р 52979

ISO/HL7 27932 CDA 2.0

ГОСТ Р ИСО 10781 = HL7 EHR-S FM

Приказы
МЗСР от 24.02.09 г. № 67н (о Паспорте здоровья)
МЗСР от 19.08.09 г. 597н (КЗОЖ)
ДЗМ от 24.07.06 г. № 283 (о Паспорте здоровья ребенка)

«Электронная паспорт здоровья» на платформе 1С:Предприятие 8.2
- персональный носитель данных, хранится у пациента
- общечитаемые форматы обмена данными (XML экспорт / импорт)
- заверенные ЭЦП «документальные» записи, переданные из МИС
- сканы (копии) документов
- собственные записи пациента

ГОСТ Р 52636-2006
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