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Структура доклада:
1. Место России в мировом населении.

Место Дальнего Востока в населении России.
2. Характеристика основных демографических 

процессов в современной России и
в ее отдельных регионах.

3. Демографический кризис в России: 
количественная и качественная характеристики.

4. Возможен ли выход России
из демографического кризиса?

5. Роль демографического образования
в улучшении демографической ситуации в 
современной России. 
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Начало сего полагаю самым 
главным делом: сохранением и 
размножением российского 
народа, в чем состоит  
величество, могущество и 
богатство всего государства, а 
не в обширности, тщетной без 
обитателей.

М.В. Ломоносов
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              Ранги стран в мировой иерархии 
населения (млн. чел.)

1950 год 1990 год 2005 год 2050 год
1. Китай 

(555) 
1. Китай 

(1155)
1. Китай 
    (1316)

1. Индия 
(1593)

2. Индия 
(358)

2. Индия 
(849)

2. Индия 
    (1103)

2. Китай 
(1392)

3. США 
(158)

3. США
    (256)

3. США            
(298)

3. США 
(395)

4. Россия 
(103)

4. Индонезия 
(181)

4. Индонезия 
(223)

4. Пакистан 
(305)

5. Япония  
(84)

6. Россия        
(148)

8. Россия        
(143)

17. Россия     
(112)
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Доля России в мировом населении

1900 
год

1950 
год

1990 
год

2005 
год

2050 
год

7,6% 4,1% 2,8% 2,2% 1,2%

Доля Дальнего Востока в населении России

1959 
год

1970 
год

1979 
год

1989 
год

2002 
год

4,1% 4,5% 5,0% 5,4% 4,6%



5

Изменение численности населения федеральных 
округов России в 1989–2002 годах (млн. чел.)
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Возрастно-половой состав населения
ДВФО (по данным переписей населения)

Тыс.человек
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2. Характеристика основных 

демографических процессов

в современной России
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Основные показатели демографического 
развития России, 1989 и 2005 гг.

1989 г. 2005 г.
Численность населения, млн. чел. 147,0 142,7
Естественный прирост, ‰ 3,9 –5,6
Миграционный прирост, ‰ 0,9 0,3
Общий коэффициент рождаемости, ‰ 14,6 10,2
Общий коэффициент смертности, ‰ 10,7 16,1
Суммарный коэффициент рождаемости 2,01 1,34
Ожидаемая продолжительность жизни 

при рождении, лет 69,57 65,27
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Эволюция  рождаемости и смертности в России
(общие коэффициенты рождаемости и смертности, ‰)

общий коэффициент рождаемости

общий коэффициент смертности
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Историческая эволюция рождаемости 
в XX веке в отдельных странах

       СКР − суммарный коэффициент рождаемости 
(среднее число детей, рожденных одной женщиной).

СКР 1900–1904
более 5 Россия

4,0 – 5,0

Германия
Испания
Италия
Нидерланды
Финляндия

3,0 – 4,0 Англия a
Швеция

2,5 – 3,0 Франция

СКР 2000–2004

1,5 – 2,0
Великобритания
Нидерланды
США
Финляндия
Франция

1,3 – 1,5 Германия
Швеция

менее 1,3
Испания
Италия
Россия
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Ожидаемая продолжительность жизни
в федеральных округах в 1990 и 2003 г., лет 

мужчины женщины
1990 2003 1990 2003

Вся Россия, в т.ч. 63,8 58,5 74,4 72,0
Центральный 63,9 59,4 74,8 72,8
Северо-Западный 63,8 56,8 74,1 70,8
Уральский 64,1 58,3 74,3 71,6
Сибирский 62,6 56,5 73,4 70,2
Дальневосточный 62,3 56,3 72,6 69,4
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Компенсация миграционным приростом 
естественной убыли населения России в 

1992-2004 гг., %
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Миграционный прирост в тыс. человек по 
экономическим районам России

Экономические районы 1979–1988 1989–1999
Российская Федерация, в т.ч. 1819 3217
Северный 40 -618
Северо-Западный 443 238
Центральный 1025 1212
Волго-Вятский -226 192
Центрально Черноземный -142 542
Поволжский -21 802
Северо-Кавказский 64 865
Уральский -558 383
Западно-Сибирский 812 266
Восточно-Сибирский 42 -213
Дальневосточный 333 -863
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Миграционный прирост в тыс. человек
по федеральным округам России, 2000 – 2004 гг. 
Федеральный 

округ 2000 2001 2002 2003 2004 2000–
2004

Вся Россия 27,8 72,6 78,1 81,0 98,9 321,4
Центральный 74,0 111,0 123,5 119,0 129,6 557,1
Северо-Западный -1,6 11,0 11,0 4,5 12,9 37,8
Южный 15,0 -0,4 -0,9 0,8 -0,8 13,7
Приволжский -2,3 7,0 3,0 -10,0 -4,4 -6,7
Уральский 1,6 11,5 3,0 -3,8 4,8 17,1
Сибирский -22,4 -35,5 -33,5 -41,7 -22,5 -155,6
Дальневосточный -36,5 -32,0 -28,0 -24,9 -20,6 -142,0
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Прогноз миграционного прироста в 
2005-2025 годах, тыс. чел. 

2005 2010 2015 2020 2025

Россия 111,0 186,1 300,6 417,8 415,1

Центральный ФО 136,7 199,3 288,9 344,6 332,8

Сибирский ФО -27,3 -37,3 -34,5 -20,7 -17,9
Дальневосточный ФО -23,0 -29,7 -25,1 -10,7 -0,4
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3. Демографический кризис

в России: количественная и 

качественная характеристики
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    Демографический кризис — 
это депопуляция населения, 
сопровождаемая процессами общей 
(духовной, психологической, 
психической и физической) 
деградации населения, значительного 
ухудшения его качественных 
характеристик).       
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Динамика естественного и миграционного прироста в 

России с 1897 по 2004 года
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Численность 
населения, 

вступившего в 
трудоспособный 

возраст
Численность 
населения, 

вышедшего за 
пределы 

трудоспособного 
возраста

Превышение численности 
вышедших из 

трудоспособного возраста 
над вступившими

Превышение численности 
вступивших в 

трудоспособный возраст 
над вышедшими

Замещение населения в трудоспособном возрасте 
(тыс. человек)
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Некоторые факторы ухудшения качественных 
характеристик населения

Источник:
Российская 

газета, 
24.05.2004 г.
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В обществе, в котором 
нет здоровья, не будет 
ни науки, ни искусства, и 
даже богатство 
становится 
совершенно 
бессмысленным. 

Эразистрат, 245 г. до н.э.
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4. Возможен ли выход России
из демографического 

кризиса?
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В Послании Президента 
Федеральному Собранию 
2006 года  демографическая 
проблема была названа 
«самой острой проблемой 
современной России», а 
демографическая 
ситуация — критической.
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Выход из демографического кризиса в России 
возможен только при комплексном 
государственном подходе к управлению 
демографическими процессами, а именно: 
стимулирование роста рождаемости; 
уменьшение сверхсмертности; разработка 
адекватной государственной иммиграционной 
политики; и, главное, формирование отношения 
к здоровой и благополучной человеческой жизни 
как самой главной ценности нашего 
государства.
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Забвение первичности 
задач народонаселения 
составляет одну из 
ошибок мышления, 
которая объясняет 
немалое число мировых 
погрешностей.

Д.И. Менделеев, 1905 г.
     Цитата по: Менделеев Д.И. Заветные 

мысли.   М.: Мысль, 1995. 
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5. Значимость демографического 

образования в решении проблем 

народонаселения
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МИГРАЦИЯ И РАЗВИТИЕ

Международная научная 
конференция

15-17 сентября 2007 г., Москва
Экономический факультет МГУ


