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История заселения Панамы
На территории Панамского перешейка с далекой древности обитали десятки 

индейских племен, связанных с населением соседних районов Южной и 
Центральной Америки. 

В 1501 Панаму открыл испанский конкистадор Родриго де Бастидас. На следующий 
год Христофор Колумб основал поселение в устье реки Белен, позднее 
разрушенное индейцами. Колонизация территории Панамы началась в 
1509–1510, когда было основано поселение в заливе Дарьен, из которого 
выросла провинция «Тьерра Фирме» («Материк»)

. В 1538 Панама была провозглашена испанской аудьенсией, в 1542–1560 входила 
в состав вице-королевства Перу, затем – генерал-капитанства Гватемала, а в 
1718–1723 и 1740–1810 была включена в состав Новой Гранады (нынешней 
Колумбии). ). С конца 18 в. экономика Панамы переживала упадок из-за 
смещения торговых путей. 

В 1821 панамцы восстали против испанской колониальной власти и провозгласили 
независимость провинции. Вскоре они присоединились к созданной Симоном 
Боливаром федеративной республике Великая Колумбия, а после ее распада в 
1830 Панама вошла в состав Новой Гранады (Колумбии). В 1840–1841 она 
снова пыталась провозгласить независимость «Республики Перешейка», но 
безуспешно. Наконец, в 1903 году панамцы смогли отстоять свои права, и  
Панама была провозглашена независимым государством .



Географическое положение 
Панамы

      Панама- это государство, 
расположенное на Панамском 
перешейке, самом узком участке 
суши, соединяющем Северную 
Америку с Южной. Площадь 77 
082 кв. км; население – 2,73 
млн. человек (оценка 1996). На 
востоке граничит с Колумбией, 
на западе – с Коста-Рикой, на 
юге омывается Тихим океаном, 
на севере – Карибским морем. 
Столица – город Панама, 
население которого 
оценивалось в 1997 в 413 тыс. 
человек. Самая высокая точка 
Панамы - действующий вулкан Бару 
(3 475 м). 





Рельеф страны
• . В широтном направлении почти 

через всю страну простирается 
центральная горная цепь, 
окаймленная с обеих сторон 
прибрежными низменностями. Как 
для карибского, так и для 
тихоокеанского побережья 
характерны глубокие бухты и 
расположенные неподалеку 
острова. На южном побережье в 
океан вдаются несколько холмистых 
полуостровов, из них самый крупный 
– полуостров Асуэро. Горная 
внутренняя часть Панамы 
образована несколькими хребтами .
Страна лежит в зоне сейсмической 
нестабильности, часты извержения 
вулканов и землетрясения. 
Крупнейшее озеро - Баяно. 



Животный и растительный мир.

• Примерно три четверти Панамы покрыто лесами. На Карибском 
побережье литоральные мангровые заросли сменяются густым 
влажнотропическим лесом из вечнозеленых широколиственных 
пород, дающих ценную древесину. Выше склоны покрыты не 
менее густым «лиановым» лесом, доходящим почти до вершин 
хребтов. Тихоокеанские прибрежные области покрыты густым 
полулистопадным лесом с небольшими участками саваннового 
редколесья. В стране много видов ценных деревьев, таких, как 
бакаутовое дерево, или гуаякан. Главное украшение 
растительного мира Панамы - орхидеи, которых здесь 
насчитывается более 300 видов. 

• Фауна Панамы богата и разнообразна. Здесь водятся пума, 
оцелот и другие кошачьи, олени, обезьяны, пекари, муравьеды, 
ленивцы, броненосцы и кинкажу. Среди рептилий выделяются 
крокодилы, аллигаторы, ядовитые и безвредные змеи. Кроме 
североамериканских перелетных птиц, много попугаев, в том 
числе ар; встречаются цапли и туканы. 





Население Панамы
• По данным переписи 2003, в 

стране проживало 29,60 млн. 
человек. По прогнозам, в 2005 
оно достигнет 3030 тыс. 
человек. На 1000 жителей 
рождалось 20,78, а умирало 
6,25 чел. в год, т.е. 
естественный прирост 
составлял 1,36%. 

• Примерно 70% панамцев – либо 
метисы, в жилах которых течет 
кровь индейцев и белых, либо 
мулаты – потомки браков белых 
с чернокожими. Среди 
остальных 14% – 
«афроамериканцы», 10% – 
белые, около 6% индейцы. 
Официальный язык Панамы – 
испанский. Примерно для 14% 
населения родным является 
английский, а индейцы говорят 
на своих языках. 


