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Праздник Рождества Христова и 
рождественский пост

• Библейские сюжеты

• Ветхозаветные пророчества и события



Обрядовая еда

• Еда во время поста

• Святочная еда



Колядование

• Величальные песни хозяевам

• Духовные стихи и песни посвященные Рождеству

• Песни-заклички для весны и будущего урожая



Ряженье

• Игрища, игры и песни

• Народные драммы



Гадания

• О судьбе человека

• О будущем урожае
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• Степанов Н.П. Народные праздники на святой Руси.- 
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• Румянцев Н.В. Рождественская мифология.

• Понырко Н.В. Русские святки 17 века.- М. 1977 г.

• Рыбаков Б.А. Язычество древней Руси.


