


Латинское его название 
Nicotiana tabacum. 

Родина табака –
тропическая Америка

 



 

 Никотин - желтоватая жидкость жгучего 
вкуса, растворимая в воде или в 
жире, хорошо всасывающаяся 
слизистыми оболочками и даже 
неповреждённой кожей.

Смертельная его доза примерно 1 
грамм на 1 кг массы тела



 

Вредные вещества содержащиеся в табачном дыме:
• Бензпирен – вызывает злокачественное 

перерождение тканей, образование опухолей;
• Синильная кислота;
• Формальдегид;
• Сероводород;
• Аммиак;
• Угарный газ;
• Ионы тяжёлых металлов (свинца, висмута, 

радиоактивного полония – 210).



 

28,2% курят
              в возрасте 20-29 лет - 38,1%

              в возрасте 30-39 лет - 37,4%
         Среднее количество выкуриваемых сигарет в день - 20

Мужчины-54,4%
              в возрасте 30-39 лет – 64,8%

Женщины-8,3%
              в возрасте 30-39 лет – 14,9%



 
• В мире пассивными курильщиками являются более 

миллиарда детей в возрасте до 14 лет
• 55% подростков в возрасте 13-15 лет подвергаются 

воздействию табачного дыма дома 
• 73% подростков в возрасте 13-15 лет подвергаются 

воздействию табачного дыма в общественных местах


