


◆  познакомить учащихся с историей 
возникновения одного из самых главных 
христианских праздников – Рождеством 
Христовым

◆ Рассмотреть народные приметы, 
загадки, пословицы, поговорки, песни, 
колядки, игры, гадания, связанные с 
празднованием Рождества Христова.

◆ -Продолжить сплочение коллектива 
через знакомство с  христианскими  
народными традициями. 



ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ 
МЕРОПРИЯТИЯ

◆ История праздника Рождества Христова. Встреча 
Рождества в странах мира, России. 

◆ Встреча Рождества  (Выступление ученика)
◆ Народные приметы, пословицы, поговорки, песни, 

колядки. (Конкурс среди учащихся)
◆ Игры. (Для юношей)
◆ Святочные гадания. (Для девушек)
◆ Рождественский стол. Праздничное чаепитие.



История праздника 
Рождества Христова

◆ Рождество - день, когда родился Иисус Христос. Бог - 
Отец послал в земной мир своего Сына Иисуса, чтобы 
спасти человечество от гибели. И со дня Рождения 
Спасителя на земле наступило новое время. Рождество в 
разных странах и даже районах встречают по-разному. 
На Западе существуют так называемые  
«рождественские каникулы» - целая неделя отдыха. И 
«главные» подарки там принято дарить именно на 
Рождество.

◆ На Руси еще за неделю до Рождества открывались 
новогодние праздники - Святки. Ходили ряженые, 
гадали, колядовали, съезжали со снежных горок на 
рогожках и дощечках, катались на празднично 
украшенных санях. Например, новгородские ряженые 
ездили по городу, заходя только в дома, где их ждали, и 
в окнах были выставлены зажженные свечи. Хозяева 
потчевали ряженых замысловатыми кушаньями и вином.



Колядование 
◆ это обряд, известный многим европейским народам. Он состоит в том, 

что парни, девушки, мальчишки и девчонки, нарядившись в 
вывернутые наизнанку тулупы, надев смешные маски, собираются 
группами и, переходя от  одного двора  к другому, поют под окошками, 
а иногда и в избах, песни то в честь праздника, то, как поздравление 
хозяевам, то просто ради потехи и развлечения. Участникам таких 
концертов - поздравлений хозяева дарили угощение. Считалось 
дурным тоном отказать колядовщикам. Для них принято было печь 
пирожки, булочки или пряники в форме домашних животных. 
Заканчивалось колядование всеобщей потехой, катанием с горок, 
общим пиром.

◆  Коляда бывает не только рождественской, но и Васильевской (под 
Новый год) и крещенской.

◆ С праздником Рождества связано немало радостных обычаев. На 
Рождество всегда зажигали елку. На ее верхушку прикрепляли звезду- 
символ Вифлеемской звезды, под которой был рожден Иисус Христос.

◆ В ночь перед Рождеством в дома, где есть дети, приходит Дед Мороз, 
чтобы подарить подарки. Раньше дети вешали у кроватки чулки, чтобы 
утром найти в них сюрпризы. 



Народные приметы
◆ На Рождество метель – 

пчелы хорошо роиться будут.
◆ В Рождество день теплый – 

хлеб будет темный, густой.
◆ Зима снежная – лето 

дождливое.
◆ Холодная зима – лето 

жаркое.
◆ Воробьи дружно чирикают – 

к теплу.
◆ Зимнее тепло – летний 

холод.
◆ Кольцо вокруг солнца – к 

ненастью.
◆ Снегирь под окошком  зимой 

чирикает – к оттепели.
◆ Если зимой сухо и холодно – 

летом сухо и жарко.



колядки 

◆ Пришла Коляда накануне 
Рождества.

◆ Дайте коровку, масляну головку!
◆ На окне стоит, на меня глядит. 
◆ Подайте блина, будет печь гладка!
◆ Коляда, Коляда, подавай пирога!
◆ Блин да лепешку в заднее окошко!



Святочные гадания
◆ Во время святок различают «святые вечера» (7 – 13 

января) – для веселых, смешных гаданий и «страшные 
вечера» (14 – 19 января) – для опасных, рискованных. 
Самыми «верными» считаются гадания на Васильев 
вечер – канун 14 января, т. е. на Старый Новый год.


