
Наследственные 
болезни



   Каждая семья мечтает иметь здоровых 
детей. Современные тенденции к росту 
числа семей, имеющих ребёнка с 
наследственной патологией делают 
чрезвычайно важной проблему 
наследственных болезней, как болезней 
семьи.  



        В настоящее время известно около 6000 
наследственных болезней. Больше 
половины, которых – врожденные 
дефекты, одни из которых могут 
передаваться из поколения в поколение, а 
другие – являться единственным случаем 
в родословной; одни – проявляться сразу 
после рождения, другие – через несколько 
месяцев или даже лет. 



     До недавнего времени все 
наследственные болезни 
считались фатальными и 
неизлечимыми. Однако 
сейчас показано, что это 
не так. Облегчить 
страдания людей, а 
подчас и совсем избавить 
от них можно, но для этого 
необходимо, прежде всего, 
научиться методам ранней 
диагностики этих 
заболеваний. 



    Наиболее 
распространённым 
видом профилактики 
наследственных 
болезней является 
медико-генетическое 
консультирование. 
Суть заключается в 
прогнозировании 
рождения ребёнка с 
наследственной 
патологией 



● По статистике, женщин, 
родивших первого 
ребёнка в возрасте 
между 30 и 40 годами, 
сейчас стало в 3 раза 
больше, чем двадцать 
лет назад.

● Средний возраст 
первородящих женщин 
в России приблизился к 
30 годам. Что не может 
не привести к 
ухудшению здоровья 
детей.



Численность детей с нарушением интеллекта в дошкольных 
учреждениях по назначению.
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                     Коэффициенты наследуемости 
болезней 
                        предрасположения

Болезнь Наследуемость на 
100 испытуемых

Сахарный диабет (начало 
до 30 лет) 70 

Ишемическая болезнь 
сердца (раннее начало) 60 

Шизофрения 80 
Ревматоидный артрит 70 



    По сведениям Российского Комитета 
Статистики с 2000 по 2005 год 
наблюдалось стабильное увеличение 
заболеваемости на 1000 человек 
населения врожденными аномалиями, 
деформациями и хромосомными 
нарушениями с 1,5 до 1,7.
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