
Проект: «Алкоголь и 
его последствия на 
организм человека»

МОУ «Тюхтетская СОШ №2»

Исполнители: 10 класс



■ Алкого́льные напи́тки — напитки, 
содержащие этанол — напитки, 
содержащие этанол (этиловый спирт, в 
просторечии — алкоголь).



Этанол (этиловый спирт) 
Молекулярная формула C2H5(OH) 



Класс опасности этанола - III

■ Умеренно опасные вещества (III)
■ Алюминий — Барий — Железо (суммарно) — 

Марганец — Медь (суммарно) — Никель (суммарно) 
— Нитраты (по NO3) — Серебро — Фосфаты (PO4) 
— Хром (Cr6+) — Цинк (Zn2+) — Этиловый спирт 
(H3C — CH2 — OH)



Анкетирование 

■ Используемый ресурс: http://anketer.ru 
■ Аудитория: 8-11 классы, выпускники
■ Количество респондентов - 36
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Группы последствий 
употребления алкоголя

■ Физические
■ Психические

■ Неврологические
■ Социальные



Физические

■ кардиопатия
■ дистрофия печени
■ гастрит
■ алкогольная потеря памяти
■ гепатиты
■ циррозы
■ панкреатиты
■ атрофические гастриты
■ полиневропатия
■ эндокринные расстройства
■ алкогольная жировая дистрофия



Психические

■ тревога 
■ боязнь обыденного содержания
■ снижение критического отношения к 

своему состоянию
■ слабодушие
■ эйфория
■ раздражительность
■ алкогольный делирий (белая горячка)



Неврологические

■ головокружение
■ нарушение походки
■ дрожание рук
■ расстройства артикуляции
■ разница интенсивности сухожильных, кожных 

рефлексов на правой и левой половинах тела
■ зрачковые и глазодвигательные расстройства
■ нистагм (непроизвольные ритмические 

движения глазных яблок) 



Социальные
■ семейные ссоры
■ расторжение брака
■ сужение потенциальных творческих 

возможностей
■ замедление продвижения по работе
■ снижение качества работы
■ вынужденная перемена работы 
■ понижение в должности
■ травмы в быту или на производстве
■ долги
■ продажа вещей
■ жестокость к близким



■ Алкоголизм- Заболевание, 
определяющееся патологическим влечением 
к спиртным напиткам, развитием 
дисфункционального состояния, 
абстинентного синдрома при прекращении 
употребления алкоголя



Стадии алкоголизма

■ 1 стадия
■ 2 стадия
■ 3 стадия



■ I стадия - однократное 
злоупотребление алкоголем. 

■ Перед приемом алкоголя 
эпизодически проявляется все 
учащающееся первичное влечение, 
тесно связанное с ситуационными 
факторами.



■ Во II стадии возникают отчетливые 
псевдозапои или постоянное 
злоупотребление алкоголем. 

■ Полностью формируется похмельный 
синдром. 



■ В III стадии алкоголизма форма 
злоупотребления алкоголем определяется 
истинными запоями или оно становится 
постоянным, со снижением переносимости 
алкоголя. 



Статистика

■ Что случится с 10 пьющими 
подростками?
◻ http://www.rassvetmira.ru/on.php?str=19&ak=

all  



Вывод

■ Наше здоровье в наших руках!
■  Задумайтесь над своим     

будущим.


