
Нет дороге в 
АД





Мифы и факты о наркотиках
миф

• Наркотики бывают лёгкие и 
тяжёлые;

• Наркоман может бросить 
употреблять наркотики в 
любой момент;

• Наркотики усиливают 
творческие возможности 
человека;

• Неопасно употребление 
лёгких наркотиков, так как к 
ним не наступает 
привыкание;

факт
• Любые наркотики опасны
• Наркомания – это 

заболевание, требующее 
долгого лечения, в 
последствии возможно 
только ремиссия.

• Наркотики возбуждают 
нервную систему.

• Привыкание наступает с 
первого применения, так как 
человек оказывается в 
состоянии «эйфории», что 
способствует повторению 
пробы.



Мифы и факты о табаке
Курят все По статистике курит 

меньшинство 
населения

Курение – 
относительно 
безвредное занятие.

Курение – главный 
фактор риска 
заболеваний лёгких и 
сердечно-сосудистых 
заболеваний.

Курение опасно только 
для того, кто курит.

Доказано, что курение 
опасно не только для 
тех кто курит, но и для 
окружающих.

Курят все По статистике курит 
меньшинство 
населения

Курение – 
относительно 
безвредное занятие.

Курение – главный 
фактор риска 
заболеваний лёгких и 
сердечно-сосудистых 
заболеваний.

Курение опасно только 
для того, кто курит.

Доказано, что курение 
опасно не только для 
тех кто курит, но и для 
окружающих.



Мифы и факты об алкоголе
МИФ ФАКТ
Алкоголь стимулирует, придаёт 
силы

Алкоголь угнетает 
центральную нерную систему

Алкоголь не основная причина 
смертности среди молодёжи

Подростки и молодёжь чаще 
всего погибают в результате 
несчастных случаев, 
связанных со 
злоупотреблением алкоголя и 
наркотиков

Алкоголь – пищевой продукт Алкоголь не переваривается в 
желудке, как пища. Он 
попадает прямо в кровь, а 
затем в мозг.





Причины употребления ПАВ

• Личные трудности.
• Недостатки социально-культурной сферы.
• Неорганизованный досуг.
• Социальная несправедливость. 
• Неудачи в учебе.
• Разочарование в людях.
• Удовлетворение любопытства.
• Получение чувства принадлежности(с целью быть принятым 

определенной группой).
• Выражение независимости, а иногда враждебного настроения 

по отношению к окружающим.
• Стремление к «экстриму».
• Уход от чего-то гнетущего



Какие причины могут 
подтолкнуть ребят 

попробовать 
наркотики?

 Вам предлагают 
попробовать наркоти-
ки. Назовите     4 – 5 
приемов и аргументов, 
которые можно исполь-
зовать для отказа.

  Твой друг принимает наркотики.                                     
Как тебе вести  себя с ним:                                                                                                     
а) бороться с его привычкой;                                                            
б) продолжить общаться с таким, какой он есть;          в) 
прекратить общение с ним? 

 Нужно ли проблемами 
наркомании заниматься           на 
государственном уровне  или 
это проблема самого человека 
и его близких?



Государственная политика 
в отношении профилактики употребления 
ПАВ и противодействия наркотикам.
Статья 44 кодекса РФ «Об административных правонарушениях»
Незаконное приобретение или хранение без цели сбыта в небольших размер ах – штраф 

в размере1 минимальной суммы оплаты труда.
Статья 228 УК РФ 
Незаконное приобретение или хранение в целях сбыта карается лишением свободы до 

3-х лет.
Статья 230 УКРФ
Склонение к употреблению наркотиков в отношении несовершеннолетних карается 

лишением свободы сроком до 3-х лет, если повлекло за собой смерть – до 12 лет. Статья 
151.1. Розничная продажа несовершеннолетним алкогольной продукции

(введена Федеральным законом от 21.07.2011 N 253-ФЗ)
Розничная продажа несовершеннолетним алкогольной продукции, если это 

деяние совершено неоднократно, - наказывается штрафом в размере до 
восьмидесяти тысяч рублей или в размере заработной платы или иного дохода 
осужденного за период до шести месяцев либо исправительными работами на 
срок до одного года с лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет или без такового.
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