
Мы против
курения, алкоголя 

и наркотиков!!!



ВРЕД ПИВА И ПИВНОЙ 
АЛКОГОЛИЗМ

           Пиво не является безвредным  
слабоалкогольным напитком.
Пиво вредно воздействует на сердце. 
Пиво вредно влияет на гормоны 
человека.
Пиво - наркотик, вызывающий 
агрессию. Реклама пива умалчивает 
о  вреде. О ядовитых соединениях и 
вреде пива не принято говорить.
Пивной алкоголизм ведет к 
деградации поколений!



Алкоголь — самый 
подлый и 
величайший убийца 



ЧТО ТАКОЕ 
АЛКОГОЛЬ?



    1. Алкоголь, по природе своей, 
вещество наркотическое, — как в 
чистом виде, так и в различных 

разведениях проявляет свое ядовитое 
действие на живой организм, 

действуя в конце концов 
парализующим образом на все его 
клетки и ткани, в особенности на 
наиболее живые из них (нервную 

систему, половые клетки и прочее).



   2. Как вещество ядовитое, алкоголь ни 
в каком разведении не может быть 
причислен к укрепляющим или 

питательным продуктам и вообще не 
должен считаться в каком-либо 

отношении “необходимым” или 
“полезным” для нормального 

организма.



   
3. Многочисленными, строго научными опытами и 

наблюдениями установлено, что все процессы организма 
(питание, рост, размножение, физическая и умственная 

работа, самозащита от болезней и неблагоприятных 
физических влияний) протекают лучше при полной 

трезвости, и наоборот, даже так называемое умеренное 
употребление спиртных напитков ослабляюще влияет как 
на отдельные личности, так и на все общество, усиливая 
болезненность, смертность, преступность, склонность к 

самоубийствам, бедность, недовольство и прочие 
отрицательные явления.



4. Ни теоретически, ни практически невозможно 
указать предельную дозу алкоголя, или степень его 

разведения, которая была бы для организма 
безвредной, а потому, — вне специальных 

врачебных  назначений, — никакие алкогольные 
препараты и спиртные напитки не могут быть 

рекомендованы ни отдельным людям, ни обществу.



5. Если у кого-либо появляется потребность 
в алкогольных напитках, то это указывает на 
образовавшиеся пробелы в его физической 

и душевной жизни. Поощрения такой 
“потребности” являются особенно 

рискованными и опасными.



О НАРКОТИКАХ.



Почему наркотики 
вызывают такие 

ощущения?



 1.Если  в организм человека 
попадает наркотик, то он заставляет 

нервные клетки постоянно 
выбрасывать в кровь эндорфины, 

благодаря чему человек, 
употребивший наркотик испытывает 

радость, воодушевление. Все 
неприятности кажутся ему 

незначительными.





2. Эндорфины стимулируют все психические 
ощущения. Они становятся во много раз ярче. 
Один врач-нарколог рассказывал, что человеку, 

попробовавшему наркотик, мир кажется 
привлекательнее: цвета отчётливее, запахи 

сильнее, насыщеннее. Поэтому раз попробовав 
наркотик, человек обязательно захочет 

попробовать его ещё раз, чтобы ещё раз 
увидеть такой красивый мир.





Почему же нельзя употреблять 
наркотики?



Наркотики заставляют постоянно работать 
нервную клетку, вырабатывать эндорфины 
без отдыха. В конце концов  нервная клетка 

погибнет. А нервные клетки не 
восстанавливаются. В чём это проявляется? 

Человек утрачивает способность 
объективной самооценки. Он считает себя во 

всём правым.





Без наркотиков наркоман ощущает страшную 
боль, т. к. реакции организма не могут 

осуществляться. Это состояние страшной боли 
называют “ломкой”. В этот период человек 
ощущает не только страшную боль, его как 

будто кто-то ломает, ломит всё его тело, 
сжимает, выкручивает. Боль настолько 

страшна, что наркоман пойдёт на всё, чтобы 
достать наркотик.



В состоянии ломки, когда 
человек всё же достаёт наркотик, 

он уже не может думать о 
гигиене и мерах 

предосторожности, чтобы не 
заразиться при инъекции 
различными болезнями.





 Наркотики – это ядовитые 
вещества, поэтому они разрушают 

не только мозг, но и другие органы.





Наркоманы не живут долго. Они умирают 
от передозировки наркотиков, от 

различных болезней, которыми заражаются 
во время нестерильных инъекций, от 

разрушения организма наркотиками, от 
того, что в состоянии наркотического 

опьянения , а особенно ломки, утрачивают 
чувство самосохранения и могут просто 

убить себя.









Наркотики- это 
смерть…





Курение вредит вашему 
здоровью!
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