
Первые Олимпийские 
игры



Посреди плодоносной долины западной части Пелопоннеса в 
живописнейшей местности раскинулась Олимпия – 
выдающийся культурный центр древней Эллады.



        В 776 году до н.э. здесь впервые 
состоялись Олимпийские игры.

   На протяжении почти двенадцати 
столетий они непрерывно проводились 
здесь каждые четыре года, пока в 393 
году н.э. римский император Феодосий 
не запретил их как пережиток 
языческого наследия. 



       Согласно преданию, Геракл, сын Зевса 
учредил состязания в честь своего 
могучего отца. Эти игры приобрели 
размах панэллинского события; 
посланцы и атлеты со всех территорий 
Греческой метрополии съезжались 
помериться силой и ловкостью.

       На время праздника устанавливалось 
перемирие. 

      Победителей венчали венком из ветвей 
дикой оливы.

                             

                               



Все состязания проходили под 
открытым небом

         Стартовая полоса.
Её возраст -2500 лет



Состязания



Состязания



Рельеф «Юноши – борцы»
        Относится примерно к 500 году до н.э.
В нем воплощен идеал красоты и культ человеческого тела, 

бытовавший в Древней Греции.



  Маленькая бронзовая 
статуэтка, выполненная 
около 480 г.до н.э.; 
изображает бегуна на 
старте.



Выводы:
             
• Олимпия была центром спортивных 

состязаний.
• Игры объединяли древних греков.
• Эллины демонстрировали свою силу, 

ловкость, упорство, нужные для защиты 
своей родины.

• У греков был идеал красоты и культ       
человеческого тела.


