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 Забота о здоровье –              
лучшее лекарство!

Сократ



Направления работы по 
профилактике вредных привычек и 
пропаганде здорового образа жизни.

1.Организационные мероприятия.
2. Санитарно-гигиеническое воспитание.
3. Профилактика саморазрушающегося 

поведения и употребления ПАВ 
обучающимися школы.

4.Организация взаимодействия с 
заинтересованными ведомствами.

5. Работа с родителями.
6. Профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма.



Организационные 
мероприятия.

   К данному направлению относится 
организация бесплатного питания 
обучающихся льготных категорий, 
ведь полноценное питание 
обучающихся в школе - необходимое 
условие сохранения и укрепления 
здоровья. В 2010-2011 учебном году 75 
детей из малообеспеченных семей и 12 
опекаемых было обеспечено 
бесплатным школьным питанием.



Санитарно-гигиеническое 
воспитание.

� Санитарно-гигиеническое 
просвещение учащихся;

� Уроки здоровья;
� Профилактика употребления 

табака, алкоголя и наркотиков;
� Формирование физической 

культуры личности.



Профилактика саморазрушающегося 
поведения и употребления ПАВ 

обучающимися школы.

«В здоровом теле – здоровый дух»
� Информационное обеспечение 

обучающихся материалами о 
влиянии табака, алкоголя, 
наркотиков, пропаганда ЗОЖ;                                                             

� Профилактические мероприятия;
� Участие школьников в акциях.



Акция: «Курение – опасное 
увлечение».



Парад вредных привычек!



Ролевая игра – представление: «Кого 
же обвинить и как нам быть?».



Дискуссионный практикум: 
«Шаг в бездну»



Встреча с главой МО 
С.А. Зубрицкой.



Акция: «Запрет продажу табачных 
изделий и алкогольных напитков 
лицам, не достигшим 18 лет».



Ситуативно – правовой 
практикум: «Подростки и 

алкоголь».



Половое воспитание молодежи.



СПИД. 
Проблемы сегодняшнего дня. 



Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма.

  Безопасное и 
ответственное поведение 
на дорогах – одно из условий 
сохранения жизни и 
здоровья человека. 
Выработка такого 
поведения происходит 
именно в детском возрасте. 



Путешествие в страну 
дорожных знаков.



Презентация – викторина по ПДД. 



Акция: «Внимание, дети!».



Совместная акция с 
инспекторами ГИБДД.


