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Аспекты воздействия музыкальной терапии:

• Психологическое – в процессе которого с помощью музыки 
осуществляется лечебное воздействие на функции организма.

• Психотерапевтическое – в процессе которого с помощью музыки 
осуществляется коррекция отклонений в личностном развитии и 
психоэмоциональном состоянии.



Формы коррекционного воздействия
 музыкальной терапии :

• Катарсис, регуляция психоэмоционального состояния.

• Повышение социальной активности, приобретение новых 
средств эмоциональной экспрессии.

• Облегчение усвоения новых положительных установок и форм 
поведения, коррекция коммуникативных функций.

•  Активизация творческих функций.
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• Концепция эмоционального 
моделирования мира:

1. Эмоционально-образная 
линия;

2. Познавательно-образная 
линия,

3. Линия становления 
двигательного интеллекта;

4. Линия эмоционального 
развития,

5. Линия дыхательного 
тренинга.




