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Введение.
■ Что можно считать на сегодняшний день самым страшным 

злом, захватывающим всё большее число подростков, 
неспособных в последствии вести нормальный образ 
жизни? Зло, которое сначала не кажется таковым и 
приносит радость? 

■ Это употребление наркотиков. На сегодняшний день, в 
международном антинаркотическом центре в Нью-Йорке 
существует документ указывающий на число наркоманов 
на земном шаре – 1000000000 человек. 

■ Наркомания является большой угрозой для 
здравоохранения в мировом масштабе.



История наркотиков.

■ Наркотики знакомы 
людям уже несколько 
тысяч лет. Их 
потребляли в разных 
целях: во время 
религиозных обрядов, 
для восстановления 
сил, для изменения 
сознания, для снятия 
боли и неприятных 
ощущений.



Развитие наркотиков в России.

■ С каждым годом число 
наркоманов в России 
увеличивается. Удельный 
вес несовершеннолетних 
наркоманов составил в 
1997 году 22,8%, а в 2007 
году – 45%. И эта цифра 
продолжает расти с 
каждым годом.



■ Уровень 
заболеваемости 
наркоманией среди 
подростков почти в 2,5 
раза выше, чем среди 
всего населения, 
злоупотребляют 
наркотиками 
подростки в 6,3 раза 
чаще, чем население 
всех возрастов.



■ За последние 10 лет 
число случаев смерти 
от употребления 
наркотиков 
увеличилось в 12 раз, а 
среди детей – в 42 
раза.



■ Особое беспокойство 
вызывает тот факт, что 
за последнее 
десятилетие в 6,5 раз 
увеличилось число 
молодых женщин и 
девушек, 
употребляющих 
наркотики.



■ Наркомания – это 
болезнь коллективная, 
т.к. наркоманы 
стремятся к тому, 
чтобы и окружающие 
попробовали 
наркотик.



Механизм действия наркотиков на 
организм подростка.

Одно из важных свойств 
наркотика – 
обезболивающий 
эффект. Все 
наркотики, в той или 
иной степени, - 
блокаторы боли.



■ Какие клетки в первую 
очередь подвергаются 
действию наркотика? 
Это клетки тех 
органов, которые 
имеют обильное 
кровоснабжение , ведь 
наркотик разносится 
по организму с 
кровью. 



■ У наркомана страдает 
на только нервная 
система, но и печень, 
почки, сердце. 
Практически все 
наркоманы – люди с 
хроническими 
болезнями этих 
органов.



■ Статистика 
утверждает: возраст 
начинающего 
наркомана 7-10 лет!



Профилактика наркомании среди 
подростков.

1. Начало антинаркотического воспитания с младшего школьного 
возраста.

2. Целесообразность и преемственность в проведении 
антинаркотического воспитания и антинаркотической пропаганды.

3. Планирование антинаркотических мероприятий с учётом 
психологических особенностей различных возрастных групп 
учащихся.

4. Соответствие гигиенического и нравственного, эмоционального и 
содержательного аспектов в антинаркотической ориентации кчащихся.

5. Организация полноценного в социально-нравственном  плане досуга и 
повышение общественной активности школьников.

6. Комплексный подход антинаркотизму.
7. Участие учащихся старших классов в противонаркотической работе.
8. Индивидуальная медико-воспитательная работа с угрожаемым в 

отношении употребления наркотических веществ контингентом.



Наркомания в цифрах.
■ В России 3 млн. 200 тыс. наркоманов.
■ Средний возраст употребления наркотиков 13-15 лет.
■ После приёма 1 дозы наркоману отпущено 12 лет жизни. Приняв 

первую дозу в 15 лет, в 27 лет общество потеряет ещё одного человека.
■ Каждые пять минут в Москве совершается преступление из-за дозы 

(насилие, грабёж, убийство).
■ Каждый год в Москве уходят из жизни (путём суицида) 2000 

наркоманов. Большинство из них наркоманы.
■ 90% девочек наркоманок зарабатывают на дозу проституцией.
■ В России 200 тыс. ВИЧ инфицированных наркоманов.
■ В статье 229 Уголовного Кодекса РФ предусмотрена ответственность 

за хищение и вымогательство наркотических средств или 
психотропных веществ. Наказание за это преступление от 3 до 15 лет 
лишения свободы. Ответственность за это преступление наступает 
уже с 14 летнего возраста.

■ Слово наркотик произошло от греческого «одурманивающий».
■ Склонение к употреблению наркотических средств или психотропных 

веществ согласно статье 230 Уголовного Кодекса РФ наказывается 
лишением свободы от 2 до 5 лет.



Вывод.
■ Употребление наркотиков - одна из наиболее 

серьезных молодежных проблем в нашей  стране. 
Количество наркоманов постоянно растет, а 
средний возраст их уменьшается. Для 
объективного определения серьезности и 
размеров проблемы, связанной с употреблением 
наркотиков в немедицинских целях и для оценки 
эффективности политики в области 
наркопотребления необходимо использовать весь 
объем информации о распространенности данного 
явления и связанных с ним факторах 
индивидуального и социально-культурного 
порядка. 



■ Будем надеяться, что уже в 
ближайшие годы у 
родителей дети будут 
лучше и прекраснее их 
самих. Жизнь детей не 
будет омрачена 
наркотическим зельем: 
физическое и духовное 
развитие не будет 
заражено. И наши дети в 
свою очередь будут 
здоровыми. 


