
Наркомания



■ Наркомания – хроническое психическое 
заболевание, проявляющееся в 
психическом и физическом влечении к 
наркотическим веществам



■ Наркотики – действующие на психику 
человека вещества, которые включены 
в официальный государственный список 
из-за их опасности, которая 
проявляется их способностью при 
однократном применении вызывать 
привлекательное психическое 
состояние, а при многократном 
применении – психическую и 
физическую зависимость



Психическая зависимость
□ «Жажда»
□ «Не выходит из головы»
□ Непреодолимое влечение, 

полностью занимающее сознание 
человека 



Физическая зависимость
□ «Ломка» (резкие боли в костях и 

мышцах, повышение кровяного 
давления, сердцебиение, рвота, 
нервозность, агрессия и т.д.)

□ «Могу жить только тогда, когда 
принял дозу»



Когда, где и почему?

■ Часто всё начинается с курения или 
употребления алкоголя

■ Наркотики первый раз предлагают на 
улице, на дискотеках

■ Наркотики предлагают не чужие люди, 
а друзья и знакомые



Когда, где и почему?

■ Семейные неурядицы
■ Проблемы в отношениях со 

сверстниками
■ Желание стать «модным»
■ Простое любопытство…



Миф №1: «Попробуй разок»
□ Незаметная грань: зависимость 

приходит незаметно, иногда после 
первого же приёма

□ Первый раз может стать последним 
(экстази – смерть от обезвоживания 
организма; опиум, героин – смерть 
от остановки дыхания; марихуана, 
ЛСД – смерть из-за несчастных 
случаев)



Миф №2: «Вечный кайф»
□ Наркоманы употребляют наркотики 

не для того, чтобы получить 
удовольствие, а для того, чтобы 
избавиться от «ломки» и «жажды»

□ Наркоманы в среднем живут 7-10 
лет



Миф №3: «Лёгкий наркотик»
□ Психическую и физическую 

зависимость вызывают все 
наркотики

□ Все наркотики вызывают изменение 
личности

□ Употребление любого наркотика 
может стать причиной смерти

□ От экстази и марихуаны наркоманы 
часто переходят к героину



Правда: это бизнес
□ Их не волнует твоя жизнь
□ Их не волнует твоё здоровье
□ Ты интересен, пока у тебя есть 

деньги
□ Когда деньги кончаются, тебе 

предлагают работать за «дозу» 
(криминал, проституция, 
привлечение «новичков»)

□ Когда ты умираешь, они находят 
другого





Ваша жизнь
■ Чем вы занимаетесь в свободное время?
■ Музыка, фильмы, книги
■ Прогулки, общение с друзьями
■ Хобби
■ Спорт



Ваша жизнь

■ К чему вы стремитесь?
■ Получить образование, 

профессию
■ Завести семью
■ Путешествовать
■ Общаться, встречаться с 

новыми людьми
■ Быть активными



Ваша жизнь

■ Ради чего вы живёте?
■ Ради воплощения своей мечты
■ Ради любимых, друзей
■ Ради семьи



Жизнь наркомана

• Чем он занимается в свободное время?
• Ищет новую «дозу»



Жизнь наркомана

• К чему он стремится?
• Добыть побольше «доз»



Жизнь наркомана

• Ради чего он живёт?
• Ради новой «дозы»



Жизнь наркомана
• Деградация личности
• Психические нарушения 

(психозы, депрессия, 
агрессивные поступки) 

• Сужение круга 
интересов, утрата 
привязанности к семье

• Противозаконные 
действия

• Наркоман – это 
потенциальный убийца!

• Заболевания 
внутренних органов, 
ВИЧ, гепатиты, 
истощение организма

• Смерть



• Одним из 
важных путей 
заработка денег 
на 
наркотические 
препараты 
являются 
девиантные пути 
(воровство, 
проституция). 



Жизнь наркомана
• Деградация личности
• Психические нарушения 

(психозы, депрессия, 
агрессивные поступки) 

• Сужение круга 
интересов, утрата 
привязанности к семье

• Противозаконные 
действия

• Наркоман – это 
потенциальный убийца!

• Заболевания 
внутренних органов, 
ВИЧ, гепатиты, 
истощение организма

• Смерть



Жизнь наркомана – это 
медленная смерть



Что выбираешь ты?



Жизнь – прекрасная штука



Ну очччень прекрасная


