


Жители Севера



Пельмени 
сибирские

Шницель из 
оленины

3 

Оленина в 
клюквенном 
соусе

Жареный лосось с             
овощами



Климат и здоровье людей
• а) При низкой температуре, при сильном 

ветре возможны обморожения людей;
• б) Долгое пребывание на солнце, особенно в 

субтропическом климатическом поясе, может 
привести к солнечным ударам и ожогам;

• в) Недостаток йода в окружающей среде 
ведёт к заболеваниям щитовидной железы;

• г) В горах при недостатке кислорода и при 
пониженном атмосферном давлении 
возможно кислородное голодание, 
головокружение, обмороки.



Агроклиматические ресурсы

   Свойства климата, позволяющие выращивать 
различные сельскохозяйственные культуры, 
называются агроклиматическими ресурсами.

Дары Волго-
Ахтубинской поймы

Пшеничные поля
Ставрополья

Виноградники
Северного Кавказа



Потепление климата

   Главная причина  глобального потепления – 
увеличение содержания в атмосфере парниковых 
газов (углекислого газа, метана, оксидов азота, 
хлорфторуглеродов).

   Хозяйственная деятельность человека, влияющая на 
потепление климата:

•  Сжигание углеводородного топлива (нефть, уголь) 
при работе ТЭЦ и ТЭС.

•  Вырубка лесов.
• Увеличение доли автомобильного транспорта.



Охрана атмосферного воздуха

• Развитие альтернативной энергетики и 
улавливание углекислого газа из дымовых 
газов ТЭС;

• Энергосбережение;
• Предотвращение вырубки лесов, увеличение 

лесных массивов;
• Комплекс экономических, юридических и 

воспитательных мер



Выводы
    Климат во многом определяет жизнь населения 

России:
• Резко выраженная сезонность ведёт к сезонности 

образа жизни людей.
• Суровая и продолжительная зима требует огромных 

затрат на строительство тёплых зданий, на 
отопление, на тёплую одежду.


