
Конференция 
«Выбор»



Что затрудняет выбор 
профессии?

▪ Нет реальных знаний о себе, своих способностях и 
склонностях

▪ Низкая информированность о видах и формах 
профессий, вариантах получения образования, 
конкретных вариантов деятельности, 
скрывающихся за названием профессии

▪ Неумение отстаивать своё мнение
▪ Нет поддержки родителей и друзей
▪ Много вариантов
▪ Страх самореализации



Что бы выбрать профессию 
необходимо знать:

▪Свои желания и интересы 
▪Свои способности и 
возможности 
▪Требования и запросы рынка 
труда



Рынок труда на 1.01.09

▪ Среднемесячная заработная плата в г. 
Москве 31 т.р. 

▪ Среднемесячная зарплата молодого специалиста – 
17 т.р.

▪ Образование – 24 т.р.
▪ Гостиничный бизнес, рестораны- 25 т.р.
▪ Строительство 35 т.р.
▪ Оптовая и розничная торговля  40 т.р.
▪ Производство и распределение электричества, газа 

и воды 40 т.р.
▪ Связь – 45 т.р.
▪ Финансовая деятельность 72 т.р.



Проблемные отрасли

▪ Юриспруденция
▪ Менеджемент
▪ Экономика
▪ Управление персоналом
▪ Педагогика



Перспективные отрасли

▪ Производство
▪ Обрабатывающая промышленность
▪ Транспорт
▪ Связь
▪ Государственное управление
▪ Военная безопасность
▪ Социальное обеспечение
▪ Инженеры, металловеды
▪ Разработчики программного обеспечения
▪ IT-технологии
▪ Маркетологи
▪ Экологи 
▪ Медики 



Варианты получения 
образования

▪Школа 9 
классов
▪Школа 11 
классов
▪Дневное 
отделение 
ВУЗа

▪ Школа 9 классов
▪ Школа 11 классов
▪ Вечернее 

отделение ВУЗа и 
работа и 
подработка



Варианты получения 
образования

▪Школа 9 
класс
▪ Колледж
▪ВУЗ 3-5курс 
дневное 
отделение 

▪Школа 9 
класс
▪ Колледж
▪ВУЗ вечернее 
отделение 3-5 
курс и работа



Варианты получения 
образования

▪ Школа 9
▪ Школа 11
▪ Вуз вечернее 

отделение 1-2 курс 
и работа 

▪ Армия 
▪ Вуз вечернее 

отделение 3-5 курс 
и работа

▪ Школа 9
▪ Школа 11
▪ Вуз дневное 

отделение 1-2 курс
▪ Вуз вечернее 

отделение3-5 курс и 
работа



Выберите какая профессиональная сфера 
вас интересует?

▪ Работа с людьми

▪ Работа с растениями и 
животными

▪ Работа с финансами

▪ Работа с природными 
ресурсами

▪ Работа с информацией

▪ Работа с техникой

▪ Работа с продуктами 
питания

▪ Работа в сфере 
искусства



Как выбрать профессию

▪ Узнавай варианты получения образования и 
тенденции рынка труда

▪ Узнавай себя свои способности и 
склонности ( психологические тесты, 
разговоры с авторитетными взрослыми)

▪ Узнавай мир профессий ( какие есть 
профессии, что востребовано, как можно 
получить такое образование



Как выбрать профессию

▪ Анализируй заинтересовавшие профессии по: 
    - роду и видам будущий занятий;
    - ценностям этой профессии;
    - реальное трудоустройство;
    - требующимся способностям и   склонностям;
▪ Оцени своё соответствие требованиям каждой профессии
▪ Выбери 3 подходящих тебе варианта
▪ Обсуди свой выбор с друзьями, родителями, близкими и 

значимыми людьми
▪ Определи основные практические шаги к успеху: что надо 

сделать стать специалистом.

    



Полезные ссылки

▪www.ucheba.ru
▪www.proforientator.ru
▪www.futurejob.ru



Пожалуйста, ответьте на 
вопросы

▪ Что я получил на конференции?

▪ Чему я научился на конференции?

▪ Что бы я хотел ещё узнать  в 
следующий раз?


