
Праздники на Руси

Масленица



Гостей встречали поклонами, 
вкусно и сытно кормили

Русские люди 
любили праздники. 
В гости ходили 
целыми семьями    



На Масленицу провожают 
зиму, встречают весеннее 
солнышко

Масленица всегда была 
шумной, весёлой с песнями и 
играми

Масленица



Выходи, народ,
Становись у ворот
Весну закликать,
Зимушку провожать.
Весна, весна-красна,
Приди, весна, с радостью!

Чтобы всё в будущем году было благополучно пели 
песенки-заклички



Всю неделю на Масленицу веселились, катались с 
горки, водили хороводы



Как на масленой неделе
Из трубы блины летели.
Ой, блиночки мои,
Блины масленые,
Ой, блины, блины, блины,
Разрумяненькие!

Памятна Масленица блинами



Румяный блин означал 
весеннее солнышко

И в наше время на Масленицу пекут блины. Это 
старинный русский обычай – встречать весну



■

 Блин - символ солнца. Такой же круглый и горячий. С пылу с жару 
подаются они на стол. С маслом, со сметаной, с икрой, грибами, севрюжиной 
или осетриной - выбирай на любой вкус. А, наевшись досыта – гуляй и 
развлекайся! 



Каждый день Масленицы имеет свое название и 
обряды



Понедельник - Встреча

  На первый день масленицы русский народ 
справлял встречу Чистой масленицы - 
широкой боярыни.В старину дети с утра 
выходили на улицу строить снежные горы.



■ К первому дню Масленицы устраивали горы, висячие качели, балаганы для 
скоморохов, столы со сладостями. Не кататься с гор и на качелях, не потешаться 
над скоморохами значило в старину - жить в горькой беде, а на старости лет 
лежать на смертном одре, сидеть калекой без ноги.



Вторник - Заигрыши■
На заигрыши с утра девицы и молодцы 
ходили в гости - покататься на горах, поесть 
блинов. Дети катались с гор во все дни 
масленицы – съезжали с гор на санях, на 
салазках, или на обледенелых рогожах. 



Среда - Лакомка
■ На Лакомку тещи принимали зятьев к блинам, 

а для забавы зятьев созывали всех родных. 
Этому обычаю посвящено огромное 
количество пословиц, поговорок, песен, в 
основном шуточных анекдотов и пр.: У тещи 
про зятя и ступа доит. Придет зять, где 
сметанки взять?



Четверг - Разгул
   С четверга, недаром называвшегося 

«широким», масленичный разгул 
развертывался во всю ширь. Всем миром, в 
качестве участников или активных, 
заинтересованных зрителей, выходили на 
кулачные бои, возведение и взятие снежного 
города, на конские бега, катание по улицам. 



Пятница - Тещины вечерки
    Если в среду зятья гостили у своих 

тещ, то в пятницу зятья устраивали 
«тещины вечерки» - приглашали на 
блины... 



Суббота - Золовкины посиделки

■ В субботу, на золовкины посиделки (золовка - 
сестра мужа) молодая невестка приглашала 
родных мужа к себе в гости. 



Воскресение - Прощеный день

■ В воскресенье - «прощеный день» устраивали 
проводы Масленицы. Сутра ребятишки 
собирали дрова для костра – жечь 
Масленицу. 

В последний день масленицы все друг у друга 
просили прощения, новобрачные ездили по 
своим родным, одаривали тестя и тещу, 
сватов и дружек за свадебные подарки. 



Последний день Масленицы был самым шумным и 
весёлым. Устраивались соревнования

Бой в конном строю

Кулачки



Вечером устраивали большой костёр и Масленицу 
сжигали. Начинался пост



Ты прощай, прощай, Наша Масленица. 
Ты прощай, прощай, Наша широкая. 

Ты не в середу пришла И не в пятницу, 
Ты пришла в воскресенье, 
Всю неделюшку веселье. 

Ты пришла с добром, 
Со блинами, пирогами 

Да со оладьями. Блины масленые, 
Шаньги мазаные. Мы катаемся с горы 

От зари и до зари, 
А сегодня, в воскресенье, 
Наше кончилось веселье. 

Прощай, прощай, 
Наша Масленица!


