
Тема: Права и свободы 
человека и гражданина 

по Конституции 
Российской Федерации. 



План урока:
1. Конституция РФ.

2. Конституционно правовой статус
человека и гражданина. 

3. Гражданство в РФ.

4. Система прав и свобод человека и 
гражданина.

5. Гарантии прав и  свобод человека и 
гражданина.



Мы, многонациональный народ Российской Федерации, 
соединенные общей судьбой на своей земле, утверждая 
права и свободы человека, гражданский мир и согласие, 
сохраняя исторически сложившееся государственное 

единство, исходя из общепринятых принципов равноправия 
и самоопределения народов, чтя память предков, 

передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в 
добро и справедливость, возрождая суверенную 

государственность России и утверждая незыблемость ее 
демократической основы, стремясь обеспечить 
благополучие и процветание России, исходя из 

ответственности за свою Родину перед нынешним и 
будущим поколениями,  сознавая себя частью мирового 
сообщества, принимаем КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ. 

Конституция РФ 
принята всенародным 

голосованием
12декабря 1993 года



Общая характеристика 
Конституции РФ 1993 года 

Конституция России состоит из преамбулы и двух разделов.
 Основным является первый раздел, состоящий из 9 глав: 
■ Глава 1 Основы конституционного строя
■ Глава 2 Права и свободы  человека и гражданина
■ Глава 3 Федеративное устройство
■ Глава 4 Президент РФ
■ Глава 5 Федеральное собрание
■ Глава 6  Правительство РФ
■ Глава 7 Судебная власть
■ Глава 8 Местное самоуправление
■ Глава 9 Конституционные поправки и пересмотр Конституции
 второй («Заключительные и переходные положения») 

предусматривает ряд норм, которые носят временный характер.



Конституция Российской 
Федерации

    Конституция РФ принимается многонациональным народом РФ, в ней 
называются цели, реализация которых является основной задачей 
государства:

       - утверждение прав и свобод человека,
       - утверждение гражданского мира и согласия в РФ,
       - сохранение исторически сложившегося государственного 

единства,
       - возрождение суверенной государственности России,
       - утверждение незыблемости демократических основ Российского        

государства,
       - обеспечение благополучия и процветания России.



Основы Конституционного строя
• Россия провозглашена демократическим федеративным правовым
 государством с республиканской формой правления. 
• Единственным источником власти в России является ее
 многонациональный народ. 
• Высшей ценностью в Российской Федерации являются человек, его
 жизнь и здоровье, честь и достоинство, личная неприкосновенность и
 безопасность, права и свободы. 
• Государство проводит гуманную демографическую политику.
• Признается политическое многообразие, многопартийность. 
• Экономические отношения строятся на основе социального 
 партнерства человека и государства, работника и работодателя, 
 потребителя. 
• Обеспечение равных и справедливых возможностей для развития
 личности. 
• Государственная власть в России осуществляется на основе
 разделения на законодательную, исполнительную и судебную, 
 органы которых – самостоятельны. 



Конституционно правовой 
статус человека и гражданина 
Конституционно правовой статус –
это статус лица как гражданина государства,
члена общества. Он определяется, прежде
всего, Конституцией и не зависит от
различных текущих обстоятельств
 (перемещений по службе, семейного 
положения, должности, выполняемых
функций), является единым и одинаковым
Для всех, характеризуется относительной
стабильностью, обобщенностью.



Гражданство в РФ 
Гражданство – устойчивая правовая связь человека с государством, 

выражающаяся в совокупности их взаимных прав, обязанностей и 
ответственности, основанная на признании и уважении достоинства 
основных прав и свобод человека.

Гражданство подтверждается документами: паспортом, удостоверением 
личности, а до их получения – свидетельством о рождении или 
иными документом, содержащем указание на гражданство лица. 

Гражданство РФ может быть приобретено по ряду оснований: 
      - в результате признания гражданства
      - по рождению
      - в порядке регистрации
      - в результате приема в гражданство
      - результате восстановления гражданства
      - путем выбора гражданства (оптации) при изменении
       государственной принадлежности



Система прав и свобод 
человека и гражданина

Все права и свободы неотделимы друг от друга и взаимосвязаны,
поэтому такое разделение носит условный характер.
Личные права и свободы (право на жизнь, свободу;  личную
неприкосновенность, свободное передвижение и выбор места
жительства, свободу совести, мысли и слова ).
Политические права и свободы (право на свободу искать, получать
и распространять информацию, право на собрания, право на 
участие в ведении государственных дел, право избирать и быть
избранными).
Социальные и экономические права и свободы (право на труд,
социальное обеспечение, образование).
Культурные права (свобода литературного, художественного,
научного, технического творчества, преподавания, право на участие
в культурной жизни и пользование достижениями культуры, на 
      доступ к культурным ценностям).



Гарантии прав и свобод 
личности 

   С точки зрения общей системы, гарантии прав 
человека и гражданина, рассматривают как: 
общие и юридические. 

    Юридические
• охраны 
• реализации 

    Общие 
•экономические (материальные)
•социальные 
•идеологические
•политические 



“Главным принципом любой 
Конституции является 
положение о том, что 

верховная власть не может 
принять закон без 

одобрения представителей 
народа”.

А. 
Керенский


