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COOTHOLWEHWNE ULUTOMETPUYECKUX
MOKA3ATEJIEU 3PUTPOLIUTOB
NEPUDPEPUYECKOU KPOBM

N KPOBU NIOOA NMPU HOPMAJIbHOW
BEPEMEHHOCTU U XXENE3OOEDULIUTHOWN
AHEMWUN

I'emaronornyeckuii HaydHbi neHTp M3CP (1)

IHepBbiit MoCKOBCKHUN rocy1apcTBeHHbIN MeTuIMHCKUNA YHUBepcuTeT uM.U.M.Ceuenona (2)

NHCTUTYT NEPpUHATOJIOTUH, AKYILIEPCTBA M THHEKOJI0TMHM, ApMenus, r.LEpeBan (3)



Llenb gaHHoOroO
ncecrnegoBaHums -
IIPOBECTU CPABHUTECIILHBIN aHAJIN3
[IUTOMETPUYECKUX ITOKAa3aTeIen
KJIETOK KPOBH MaTrepu 1 ILI0J1A B
HOPME U IIPH KEIE€30A€PUIIMTHON
AHEMUH
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CxemaTn4yeckoe pacnpenerieHue KpoBeTBOPEeHUA No
KOCTAM B3pPOCJSIOro YyerioBeka u pebeHka




Tabnuua 1.

uMTOMeTqueCKMe NoKa3aTesin KJrieToK KpoBU

N‘f Hccnenyembie mapameTpsl En.n3mepenus
"1 O6mee cojiepKaHue JIEHKOIIUTOB 10°/mm?
2 | IlpomeHTHOE copepKaHUE TUMQPOIUTOB %

3 | AGcomoTHOE cojepkaHue TUMQOIUTOB 10%/mm
4 | TIporeHTHOE CofepKaHHE MOHOIIUTOB %
5 | AGcomoTHOE coaepxkaHue TUMQOILHUTOB 10%/mm?
6 | IlpomeHTHOE comep KaHKEe IPaHy IONNUTOB %
7 | AGCONIOTHOE COAEpKAHUE IPAHYIIOLHUTOB 10%/mm?
8 | Comep:xaHue SPUTPOLIUTOB 108/mm?
9 I'emornoOun /o
10 I'ematoxput %
11 Cpeanuii KOpnycKyIsIpHbIA 00BEM IPUTPOIUTA MKM?
12 | I[upuHa pacupeaeaeHus: 3pUTPOIUTOB 110 00beMy %
13 Cpennee copeprkaHue reMorio0nHa B SpUTPOLIUTE nr
14 | CpenmHsst KOHIICHTpAIUS TeMOTIIOONHA B SPUTPOLIATE /0
15 | Copnepxanue TpPOMOOLIUTOB 10%/mm?
16 | Cpennuii 06beM TPOMOOLMTA MKM>
17 [Iupuna pacmipeaenenust TPOMOOIIUTOB IO 0ObEMY %
18 TpomOokpuT %




L G o o

[MapameTpbl 3pUTPOLIUTOB:

RBC — apuUTpouunTbI

HGB — remMorrnoo6uH

HCT — remaToKpuT

MCV - cpeaHUn oobLem aputTpoumnTa

MCH - cpegHee coaepXaHue remornobuHa B 3-Te
MCHC - cpeaHAA KOHUEeHTpauusa remornoouHa B 3-t1e
RDW - LULUPUHA IPUTPOLUTOMETPUYECKON KPUBOU



XAPAKTEPUCTUKA OBCIIEOOBAHHbIX

1. ObcnepoBaHoO 53 XXeHWMHbI B Bo3pacTte - 18-41.
2. Yucno 340poBbIX 0epeMeHHbIX (Hopma) - 39.

3. bepemeHHbIe ¢ Xene3oaepPUUTHON aHEMMEN — 14,



AHanusaTtop remaTtonorm4yeckum Cobas
Micros 18 OT (ABX, PpaHLUA).

¢

e > o> > & o i
Ll - -- Ty A
D = g 4
Y




PeanbHble AaHHbIe pacnpeneneHus
napameTtpoB B Hopme (1) n npu XKOA (2)

3,00

2,50

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00

"BNA" ucxoaHbIX AaHHbIX . Ocb Y - B AMHEeMHOM macluTabe.
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BapuamueHocmb
(eapuabesibHOCMb)=

ko3adnumeHT Bapuauun

cv=0/M



KOppeﬂﬂLl,VIOHHble CBA3U MexAay NokKasartendamMum aputTpounTtoB

nepucepuveckon KPOBU U KPOBU NJioaa y 340PO0BbIX 6epeMeHHbIX

RBC HGB HCT mcv MCH MCHC RDW BEC
RBC 0,4 0,12 0,30 -0,03 -0,12 -0,17 -0,19 -0,15
HGB 0,10 0,42 0,27 0,19 0,24 0,15 -0,28 0,01
HCT 0,28 0,35 0,53 0,23 0,02 -0,23 -0,25 0,19
Mcv -0,42 -0,01 -0,03 0,57 0,43 0,02 -0,32 -0,08
MCH -0,50 -0,16 -0,52 0,27 0,53 \Q53 -0,27 -0,31
MCHC -0,41 0,05 -0,55 -0,18 0,35 0,75 0,04 0,13
RDW 0,39 -0,24 0,04 -0,30 -0,41 -0,30 \Q.Q 0,05
BEC 0,12 0,07 0,29 0,18 -0,07 -0,32 0,20 1




KoppeasinnoHHbIe CBA3H MEXKAY MOKA3aATEJIAMM IPUTPOILMTOB MepudepruaecKou
KPOBH U KPOBH ILJI0/1a Y OepeMeHHBbIX ¢ 7K/A

RBC HGB | HCT MCV MCH MCHC RDW BEC

RBC 0,47 0,25 0,30 0,62 0,51 0,08 0,16 -0,62

HGB 0,56 0,21 0,21 0,63 0,55 0,02 0,24 -0,57

HCT 0,57 0,22 0,25 0,67 0,56 0,03 0,20 -0,62

MCV 0,44 0,01 0,05 0,35 0,32 0,09 0,20 0,16

MCH 0,15 0,40 | -0,29 0,05 0,04 0,25 0,18 0,17

MCHC 0,41 0,24 | -0,10 -0,61 -0,41 0,22 0,05 0,51
RDW 0,57 0,01 0,39 0,27 0,26 0,03 0,44 0,30

BEC 0,12 0,09 0,20 -0,50 -0,49 0,17 0,54 1




KoppeasiunoHHbIe CBA3H MEXKAY MOKA3ATEJAAMU IPUTPOLMTOB NepudepudecKkon
KPOBH U KPOBH IJI0/1a y OepeMeHHBbIX ¢ KA

RBC HGB HCT MCcVv MCH MCHC RDW BEC

RBC 0,47 0,25 0,30 0,62 0,51 0,08 0,16 -0,62

HGB 0,56 0,21 0,21 0,63 0,55 0,02 0,24 -0,57

HCT 0,57 0,22 0,25 0,67 0,56 0,03 0,20 -0,62

MCcv 0,44 0,01 0,05 0,35 0,32 0,09 0,20 0,16

MCH 0,15 0,40 -0,29 0,05 0,04 0,25 0,18 0,17

MCHC 0,41 0,24 -0,10 -0,61 -0,41 0,22 0,05 0,51
RDW 0,57 0,01 0,39 0,27 0,26 0,03 0,44 0,30

BEC 0,12 0,09 0,20 -0,50 -0,49 0,17 0,54 1




lMoka3aTtenu 3apuTpoUnTOB NnepudepuvecKon KpoBu
NMPaKTUYeCKU 340POBbIX OepPEeMEHHbIX XKEHLLWH U
6epemeHHbIX ¢ XKOA no ponos

O6cnepoBaHHag rpynna [MokaszaTenu apuTpoHa

RBC HGB HCT MCV MCH MCHC RDW

4,42 13,43 38,08 85,70 30,08 35,27 13,15

300poBble bepeMeHHble 40
poaoB 0,06 0,14 0,41 0,72 0,41 0,28 0,07

T-kpuTepuii 0,06 8,55 6,22 4,84 4,96 3,00 0,76

4,42 11,38 33,59 76,57 26,01 33,90 13,26

BepemenHbie ¢ XKOA go
poaoB 0,10 0,20 0,60 1,74 0,71 0,37 0,12




BapuaruBHOCTH NOKa3aTesien 3puTpouuUToB
nepudepnyecKkomn KPOBU Y 340POBbIX OepPeMEeHHbIX U
npu xenesoaedpnuuTHON aHEMUM
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MokasaTenu 3puTPOLMTOB NYNOBUHHOW KPOBU (KpoBH
J101a) NPAKTUYECKU 300POBbIX 0epeMEeHHbIX XXeHLLUH U

6epemeHHbIX ¢ XKOA
O6cnepoBaHHag rpynna [MokasaTenu apuTpoHa
RBC HGB | HCT | MCV MCH | MCHC RDW
4,51 16,92 | 47,39 104,56 | 37,18 35,79 13,59
3nopoBble GepemMeHHble,
NyrnoBMHHAas KPOBb 0,08 0,24 0,78 0,87 0,38 0,26 0,08
T-kputepuin 1,41 0,71 1,12 0,93 0,11 1,95 0,01
4,76 17,31 | 49,42 106,00 | 37,11 35,03 13,59
BepemeHHble ¢ XK[A,
MynoBUHHAsA KPOBb 0,16 0,49 1,64 1,29 0,52 0,29 0,10




BapuaruBHOCTH MOKa3aTesien 3puTpoLUTOB NYNOBUHHON
KPOBU Yy 300pOBbIX (CBeTNble CTONOMKN) u npu KJIA
(TeMHble cTONnOuKN)
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Kosddumuents: Bapuanuu, %o

RBC HGB HCT MCV MCH MCHC RDW

IlokazaTenu KICTOK KpOBH




BapuaTruBHocTh NOKa3aTesrien NeUKOLUTOB U

TPOMOOUMTOB NYNOBMHHOW KPOBU Y 340POBLIX 1 NPU

xXenesonedpMunTHOU aHEMUUN

Koadpunuents! papuanuu, %o
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ITokazaTesn KIETOK KPOBH




I AVITMYUERVITUTTIVIV JIVVINVIRVIT VD IIIYIIUDVII'II'IUVI NYVDLVYI 11pVi

KJIA (TeMHble KBagpaTtbl) U Yy 300pOBbIX 6epeMeHHbIX
(benble Kpy>XKU) No coaepxaHno nMMgpounToB U
rpaHynouunToB (%)

80 T

70 1

60 -

50 1

MpaHynouunTsl ,%
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20 T T T T T 1
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ApantTauMoHHbIN UHAOEKC (11.X.
[[apkaBn)

AU = LYM /GRA
Hopwma >0,3 (0,3-1,12)
Ctpecc -0,07- 0,29



3HavyeHna AUy 6epeMeHHbIX XXeHLWWH Ao
u nocrne poaos

. T.=56,P<0,05  T=4,7,P<0,05

0,40 ~
0,35 A
0,30 ~
0,25 -
0,20 -
0,15 -
0,10 -
0,05 -
0,00

3AopoBble HKIOA




3Ha4vyeHna AU nocne poooB B HOpMe U Npu
XOA

A T=2,6, P<0,05
0,30 -

0,25 4

0,20 -

HH

0,15 A
0,10 -

0,05 -

0,00

340poBble KIOA




3HayeHusa AU y nnopa B Hopme (1) n npu
XOA (2)

"BNA" ucxoaHbIX AaHHbIX . Ocb Y - B AMHEeMHOM macluTabe.
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3Ha4vyeHusa AUy nnoaga B Hopme U nNpu
XOA

AM-I,ZO . T=0,6, P>0,05

1,00 -

1

0,80 -

0,60 ~

0,40 ~

0,20 ~

0,00
300poBble X OA




BapuatuBHoctb AUy nnoaa B Hopme U
npuv XOA

CV
600 - F=5,2, (p<0,01)

T=4,04 (p<0,05)

50,0 -
40,0 1
30,0 1
20,0 1
10,0 -

0,0

370poBble KA




BBIBO/JIbI

1. Mpwun xenesoaedPMUUTHON aHEMUU JTIETKOU CTEMEHMU
UMEITCA OOCTOBEPHbIE OTKITIOHEHUSA B 3PUTPOHE
npu poaax, KOTopble NPaKTUYEeCKN He OTpaXarTcCH
Ha KNeToO4YHOM COCTaBe KpoBU nroaa.

2. YCTaHOBIJIEH XapaKTep KoppensauuoHHbIX CBA3en
nokKasaresneu aputpountoB nepudepnveckon un
NyNnoBUHHOU KPOBMU, KOTOPbIN 3HAYUTENBHO
OTNn4yaeTcs y 340POBbIX XXEHLUH U NpuU
XenesonedpnuMTHOU aHEMUU JTIEFKOU CTEMNeHMW.

3. MapameTpbl KNETOK KPOBU Nnoaa B yCNOBUAX
nedumumnTa xenesa ObIsIM 4OCTAaTOYHO
CTAaOMINbHbLIMU U NO CPpeAHNM 3HAYEeHUSM He
OTNMYanucb OT HOPMbI.



BbIBOAbI

4. BapnatuBHOCTb aganTtauyuoHHoro nigekca (J1.X.
TapkaBu) KpoBM Nrnoaa obiyia 3HaYNTENbHO HMXKE NpPuU
XXOA, no cpaBHEHUIO C HOPMOWU, 4YTO
cBuAaeTeNnbLCTBYeT O Oonee BbICOKON CTaOUNbHOCTHU
nokKasarteneuv agantauuum B criyv4ae yMepPeHHOoro
aeduumuTta xeneasa.

5. lony4yeHHble AaHHble CBUAETESNILCTBYHOT 00
MHOPMaTUBHOCTU NOAX0Aa, CBA3AHHOIO C OLLEHKOM
BapMaTUBHOCTMU KIIETOYHOro coctaBa KpOBM Npu
poaax. BbisBrneHHble 3aKOHOMEPHOCTU MOXXHO
paccMmaTpuMBaTb B KA4eCTBe OCHOBbI AJA pa3paboTku
nadopaTopHO-KIMMHNYECKNX CTaHAApPTOB,
XapaKTepusyrLwmux npoTekaHue poaoBou
AeaTeribHOCTU B HOpPMe U B YCITOBUAX NaToONOrnm
OepeMeHHOCTM.



Cnacnbo3a
BHNMaHUMNe!



KoppensaunoHHble CBA3M MeXAay NoKasaTtensamMmm 3puTpoLmnToB
nepudepunuyeckon KpPOBU N KPOBU Nnoaa y 340poBbIX 0epeMeHHbIX (=26
R=0,39).
I'emorsiooun >130 r/a

HGB>130 RBC HGB HCT mcv MCH MCHC RDW BEC
RBC 0,31 -0,15 0,08 -0,17 -0,24 -0,18 -0,06 -0,19
HGB -0,07 0,17 0,06 0,16 0,11 0,08 -0,01 0,03
HCT 0,12 0,14 0,28 0,13 0,01 -0,19 -0,10 0,04
mcv -0,48 -0,04 -0,18 0,64 0,59 0,19 -0,42 0,18
MCH -0,47 -0,22 -0,53 0,47 0,57 0,49 -0,30 0,13

MCHC -0,41 0,08 -0,45 -0,05 0,18 0,59 0,22 -0,05
RDW 0,47 -0,46 0,00 -0,47 -0,45 -0,43 0,33 -0,06
BEC 0,09 0,14 0,21 0,09 0,02 -0,12 -0,02




KoppensunoHHble CBA3U MeXAay NoKa3saTtensaMmm 3puTpoLmnToB
nepucgepuyecKkon KpoBu N KPOBU NJioaa y 340poBbIX 0epeMeHHbIX (n=13,
R=0,58).

I'emorimooun 120-130 r/a

HGB<130 RBC HGB HCT mMcv MCH MCHC RDW BEC
RBC 0,58 0,56 0,66 0,05 -0,42 -0,47 -0,17 -0,10
HGB 0,10 0,40 0,17 0,08 0,11 0,03 -0,39 -0,44
HCT 0,42 0,44 0,67 0,29 -0,26 -0,55 -0,27 0,00
mMcv -0,42 -0,34 -0,02 0,55 0,38 -0,16 -0,16 0,32
MCH -0,75 -0,37 -0,77 0,04 0,74 0,72 -0,18 -0,32

MCHC -0,55 -0,18 -0,90 -0,38 0,58 0,97 -0,09 -0,73
RDW 0,01 -0,25 -0,03 -0,02 -0,13 -0,09 0,51 0,59
BEC -0,01 -0,27 0,41 0,46 -0,09 -0,68 0,63




KoppensunoHHble CBA3U MeXAay NoKa3saTtensaMmm 3puTpoLmnToB
nepucgepuyecKkon KpoBu N KPOBU NJioaa y 340poBbIX 0epeMeHHbIX (n=13,
R=0,58).

I'emormoomn 120-130 r/a

HGB<130 RBC HGB HCT mcv MCH MCHC RDW BEC
RBC 0,58 0,56 0,66 0,05 -0,42 -0,47 -0,17 -0,10
HGB 0,10 0,40 0,17 0,08 0,11 0,03 -0,39 -0,44
HCT 0,42 0,44 0,67 0,29 -0,26 -0,55 -0,27 0,00
Mcv -0,42 -0,34 -0,02 0,55 0,38 -0,16 -0,16 0,32
MCH -0,75 -0,37 -0,77 0,04 0,74 0,72 -0,18 -0,32

MCHC -0,55 -0,18 -0,90 -0,38 0,58 0,97 -0,09 -0,73
RDW 0,01 -0,25 -0,03 -0,02 -0,13 -0,09 0,51 0,59
BEC -0,01 -0,27 0,41 0,46 -0,09 -0,68 0,63




